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IHosicHuTeAbHAA 3aIIMCKA

O4yeBuHO, YTO pa3BUTHE peOeHKAa HEOOXOJAUMO HAYMHATH C PaHHETo Bo3pacTa. J{OUIKOIBHBIN MEepUO SIBISETCS CEH3UTHBHBIM
JUTSl pa3BUTHUSI MHOTUX TICUXUYECKHUX MPOILECCOB. DJIEMEHTAPHBIE HPABCTBEHHBIE MTPEACTABICHUS U UyBCTBA, TPOCTEHIIINE HABBIKU
MOBEJICHUS, NPUOOpPETeHHBbIE PEOEHKOM B ATOT MEpuoid, U3 «HartypaidbHbix», 1o JIL.C. BBIroTCKOMY, TOJKHBI CTaTh
«KYJIBTYPHBIMIY», T.€. IPEBPATUTHCS B BBICIIME MCUXOJIOTHYECKUE QYHKIIMU U CTaTh (DYHIAMEHTOM JJisi Pa3BUTHSA HOBBIX (HOpPM
MOBEJICHUS, TIPABUJ U HOPM.

Ha cerogHsimHuii JeHb CYIIECTBYET OOJIBIIIOE KOJIMYECTBO TEOPETUUYECKOM M METOAUYECKOW JIMTEPATyphl, Kacaroleucs
pa3BUTUS peOEHKa, HO €UHON TCHUXOJIOTHYECKON MpOTrpaMMbl JJisi JETel JOIIKOJBHOTO BO3pacTa He cyliecTByeT. M3narorcs
TETpaJd Ha I[I€YaTHOW OCHOBE [JIs1 JOLIKOJIBHUKOB, B KOTOPBIX NEJArOTMYECKUH U IICUXOJIOTMYECKHI MaTepuanl He
CTPYKTYPUPOBAH, HET YETKOTO pa3/ieJICHUs] MEeAarornueckux M TMCUXOJIOTrHYecKux 3agad. B To ke Bpemsi OonbmmHCcTBO JJOY
MMEIOT B IITATHOM PACIHUCAHUM TICUXOJIOTA M TICUXOJIOTUYECKHE 3aHATHS C JACTbMH BBIJEICHBI Kak ocobasi ¢opma paboThl. B
CBSI3U C OTUM BO3HHMKAIOT MPOTHUBOpPEUHUsi B pabOTE MEAaroroB M IMCHUXOJOTOB, MEMIAIONINE YCTAaHOBJIEHUIO MPEEMCTBEHHOCTH.
Hamu npennpunsTa mombiTka O0OOOIMIUTE M CTPYKTYPUPOBATH PA3IMYHBIE TOJXOJbI, KaCalOIIUECs TMCUXMYECKOTO pPa3BUTHS
pebeHKa JOIMIKOJILHOTO BO3pAacTa C y4€TOM BO3PACTHBIX M MHJMBHAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH. DTO MO3BOJIUT MPUNTH K OoJee
3 PeKTUBHOMY B3aUMOJICHCTBUIO MEXTY TIE€IarOrOM U IMCUXOJIOTOM.

HoBu3Ha [aHHOW mporpaMMbl 3aKkjilO4YaeTcss B TOM, UYTO OHA NpeAycMaTpUBaeT HEMPEPHIBHOE IICUXOJIOTHYECKOE
CONIPOBOXKJICHHE U Pa3BUTHE peOCHKA HA MPOTSHDKEHUU BCEro JIOLIKOJBHOTO BO3pPAcTa, C YYETOM JAMHAMUKHU Pa3BUTHUS KaXK]IOTO
MICUXWYECKOTO MpoIecca U KKJI0M cephbl MICUXUKHU N0 MecsilaM B T€YEHUU KaxkJoro roja. OcHOBHas ujest Haiieid paboThl B
HMHTETpallUd U CUCTEMATHU3allUM TCUXOJOTMYECKOro MaTepuaia, 4To MpeirnosiaraetT OObeIUHEHHUE PA3IUYHBIX HAMpPaBICHUIN
JESATEIBHOCTH MCUXO0JIOTA JIOMIKOJIBHOTO 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKACHUS.

Heau u 3axauu nporpammbl «L{BeTHK-CeMUIIBETHKY
Hean:
Co3nanue yCIoBHM JJIsl €CTECTBEHHOTO TICUXOJIOTUYECKOTO Pa3BUTHS peOeHKaA.
3amauu:
1. Pa3zButune smormonansHo# chepnl. BBenenune pedbenka B Mup peOCHKa B MUP YEITOBEYECKUX IMOIIUA.
2. Pa3zBuTHe KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUN, HEOOXOIMMBIX JIJISl YCTICIITHOTO Pa3BUTHUSI MPOIIecca OOIIEHNS.



3. Pa3Butue BOJEBOW Cdepbl — MPOU3BOIBHOCTA M MICUXUYECKUX MPOIECCOB, CAMOPETYIIAINNA, HEOOXOIUMBIX JJISl YCHEIIHOTO
0Oy4eHHs B IIKOJIE.

4. Pa3BuTHe TUUHOCTHOM cepbl — popMHUpOBaHHUE aJIEKBATHON CAMOOIICHKH, MOBBIIICHUE YBEPEHHOCTH B cebe.

5. Pa3BuTHE MHTEIUIEKTyaJIbHOM cepbl — pa3BUTHE MBICIUTEIBHBIX YMEHUH, HATJSIIHO-IEHCTBEHHOTO, HAIJIIHO-00pa3HOTO,
CJIOBECHO-JIOTUYECKOT0, TBOPUYECKOTO Y KPUTUYECKOTO MBIIIJICHUS.

6. ®opMupoBaHUE O3UTUBHOM MOTHBALIUU K OOYUYEHHUIO.

7. Pa3BuTHE 1M03HABATENIbHBIX U ICUXUYECKUX MPOLIECCOB — BOCHPUSITUS, TAMSATH, BHUMAHUS, BOOOPAKEHUSI.

KonuenrtyajabHas ocHOBa nmporpamMmmsl «l{BeTHK-ceMUIIBETHK))

CopepxaHue NporpaMMmbl CTPOUTCS Ha uuesx pasBuBatouiero odyuenus J[.b. Dnpkonumna — B.B. [laBeioBa, ¢ ydyerom
BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEN U 30H Onmxkaiiiiero pa3sutus (JI.C. Beirorckuit, [1.b. DnpkoHuH).

PednexcuBHO — 1€ATEILHOCTHBIN MOAXO0/ MO3BOJISIET pellaTh 3a1a4u Pa3BUTUS ICUXUUYECKUX (QYHKIUI Yepe3 UCIOJIb30BaHNE
Pa3JIMYHBIX BUJOB AEATEIBHOCTH, CBOMCTBEHHBIX JAHHOMY BO3pacTy.

B cBoeli paboTe Mbl MPUACPKUBATUCH UAEH HEKPUTHUYHOIO T'YMAHHOTO OTHOILIEHUS K BHYTPEHHEMY MHUPY Ka)XJ0ro peOeHka
(K. Pomxepc).

[IpuHuun naudHOCcTHO — opueHTupoBaHHoro noaxona (I.A. Llykepman, ILI.A. AMoHamBWIM) NOpeajaraer BbIOOp U
MOCTPOEHUE MaTepHralla UCXOsl U3 UHANBUAYATbHOCTH KaXK0ro peOeHKa, OPUEHTUPYSCh Ha €ro NOTPEOHOCTH U MOTEHIUATbHBIE
BO3MO>KHOCTH.

[ToBbrienne > PeKTUBHOCTA OCHOBAHO Ha UesxX modtanHoro hopmuposanus nevicteuii (I1.51. INansnepun, H.®. Tanbkizuna).

®opmbl padoThI € 1eTbMU B paMKax nporpammbl «L[BeTHK-ceMUnBeTnK»

JlanHasi mporpaMma MpeaycMOTpeHa il paboThl ¢ JeThbMH OT 3 10 7 JeT B paMKax JOUIKOJBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX
YUYPEXKICHUM.

I'pynnoBeble 3aHsTHA:

Komnuiekranus rpynin v NpoAOKUTEIBHOCTD 3aHATHNA 3aBUCUT OT BO3PACTHOM KaTETOPUH.



Bospact KomnuectBo  mererr B | Bpems 3anatus
rpynme

3-4 rona 4 yenoBek 20 MUHYT

4-5 ner 5 YeII0BeK 20 MUHYT

5-6 jer 8 uenmoBek 25 MUHYT

6-7 ner S YenoBeK 25 MUHYT

[TocnenoBaTenbHOCTh MPEABSBICHUS TEM M KOJIMYECTBO YaCOB HA KaXAYI0 TEMy MOTYT BapbHpOBAThCA B 3aBUCUMOCTH OT
MHTEpeca IeTel U Pe3ysIbTaTOB HaOIIOEHUI TICUXO0JI0ra.

[TocTpoenue mporpamMmsbl AJIs KaXKI0TO BO3PACTHOTO MEPHOAa OPUEHTUPOBAHO HA YIOBIECTBOPEHHUE BEAYIICH MOTPEOHOCTH U
OCHOBAHO Ha Pa3BUTHH BEAYIIETO MCUXHUUECKOTO MpoIecca Uil chephl MCUXUKH.
B gactHocTH:
3 — 4 royia — BOCIpUSITHE;
4 — 5 net — BOCTIpUATHE, YMOIIMOHAIbHAS cepa;
5 — 6 1eT — AMoIMOHANIbHAS cpepa, KOMMyHUKAaTUBHAs cdepa;
6 — 7 net — nuuHOCTHAs cdepa, BosieBas cdepa.

3amanusl Ha Pa3BUTHE TMCUXWYECKUX MPOIECCOB (MaMsATH, BHUMaHUS, BOOOPaKCHHS, MBIIUICHHS), a TaKKe Ha pa3BUTHE
BOJIEBOM ¥ MCUXO(PU3HOTOTUYECKOHN Chephl MOA0OPAHO B COOTBETCTBUU C TEMAMU 3aHSITHM.

3aHATHS IPOBOAATCS B MOMEIICHHUSIX C COOJIIOICHNEM CAaHUTAPHO — TMTHEHUYECKUX HOPM U TTPABHIL.

OcHauienue 3aHATHIA

- Ayano — BUJIEOTEKA;

- (poHOTEKA M DUTBMOTEKA;

- HACTOJILHO — TIEYaTHBIE UTPHI;
- PEIMETHBIC UTPYIIIKH;

- TOCKa;

- IIBETHBIC MEJIKH;

- IJIACTHIINH;



- Kpacku, KapaHjaamiu, (promMactepsl;
- MUcYas ¥ 1BETHasi Oymara;

- CTPOUTEIIbHBIA MATEPHAIT;

- KOBEP.

IIpuHUMIBI TPOBEACHU 3aHATHI

- CHCTEMHOCTh IIOJIA4YX MaTepuana

- HarJIS,THOCTh O0y4YeHUSs;

- HUKJIMYHOCTH ITIOCTPOCHUS 3aHATUS;

- IOCTYIIHOCTB;

- MpOOJIEMHOCTH;

- Pa3BUBAIOIINI U BOCITUTATEIBHBIN XapakTep y4eOHOro MaTepurarna.

Kaxmoe 3ansTue COJICPIKUT B cebe ClICayromue sTalibl.

Jransi:
1. Opeanuzayuonnsii 5man- CO3JaHUE SMOLIMOHAILHOTO HACTPOS B TPYIIIIE;
YIPaXKHEHHS ¥ UTPHI C TIENTBbI0 TPUBJICUCHHUS BHUMAHUS JCTCH;
2. MomueayuoxHbvlli >man - BBISICHEHUS HCXOIHOTO YPOBHS 3HAHUMN JETEll MO JaHHOW Teme; COOOIICHUE TEMbI 3aHATHS,
MOSIBJICHUE TIEPCOHAXKA;
3. Ilpaxmuyeckutl >man- oja4a HOBOM WHGOPMAITMN HA OCHOBE UMEIOIINXCS JaHHBIX;
3aJlaHusI Ha Pa3BUTHE MMO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB (BOCTIPUSTHS, TAMSITH,
MBIIICHUS, BOOOPAXXEHUST) M TBOPUYECKUX CITOCOOHOCTEH;
0TpabOTKa MOJyYCHHBIX HABBIKOB Ha MIPAKTHKE;
4. PeghnexcusHuiti 5man- 0000111eHNE HOBOTO MaTepHasia; MOABEACHIE UTOTOB 3aHSATH.



OC00E€HHOCTH NCUXO0JOTHYECKOr0 Kypca

Muaamas noarpynmna

COI[Gp)KaHHC M HAITOJIHCHUC KYpPCa OIIPCACIIACTCA IICUXOJIOTNYCCKUMHA OCO6€HHOCT}IMI/I HaHHOT'O BO3pacTa I[GTGfI.

B JaHHOM BO3pacCTC p€6eHOK MCPCIKUBACT 3HAYUMBIHN IJIA €T0 Pa3BUTHA U COHUAJIN3AllUU B03paCTHOI>'I Kpu3uc. Manenpkuii
JOIMIKOJBbHUK BIICPBBIC HAYMHACT OCO3HABATH CBONO ABTOHOMHOCTb M HMHAWBUAYAJIBHOCTBb, CTPCMHUTCA K CaAMOCTOATCIIBHOCTH,
IIOHUMACT TO, YTO MOXECT MHOI'O€ CIACJIaTh CaM, 663 ImoMomu B3pOCIIOro. Y I[GTGIZ IMOABJIACTCA MHTCPEC K COBMECTHOU HFpOBOﬁ
ACATCIBHOCTH, IIPOUCXOOUT IICPEXO0OA OT «HUI'PBI PAAOM) K «HUI'PC BMCCTCH. AKTI/IBHO Pa3BUBAIOTCA SMOIMOHAJIBHAA U CCHCOPHO-
IICPpUCIITUBHAA C(bepa pe6eHI<a. OCHOBHBIM BHUJIOM ACATCIBbHOCTHU I[GTGI‘/JI ABJIACTCA UI'pa.

3ajaum MCUX0JOTHYECKOI0 Kypca AJid aerei 3-4 jer:

1. Co3nmaBaTh yCIOBUS JJIs MMPOSIBJICHUS BCEX BUOB aKTUBHOCTH PEOCHKA.

2. Co3nmaBath yCIOBUS JJI PA3BUTHS BOCTIPUSTHSI, BHUMAHUS, TTaMSTH, MBIIIJICHUS, BOOOPaKCHHUS.

3. CrmocoOCTBOBaTh OCBOEHHIO Pa3HBIX CIOCOOOB B3aWMMOJICHCTBHS CO B3POCIBIM W CBEPCTHHKOM B HWIPEe U
MMOBCEIHEBHOM OOIIICHUHU.

4, Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH MOAUYMHSATH CBOU JEHCTBUS MPABUIIAM.

5. Croco6cTBOBaTh MPOSBICHUIO SMOIIMOHATBHONW OT3bIBYUNBOCTH, BOCTIPUUMYHBOCTH.

6. Pa3BuBaTh nepBbie «HPABCTBEHHBIE SMOIIUNY: XOPOIIO — IJI0XO.

7. Cnoco6cTBOBaTH (POPMUPOBAHUIO TOZUTUBHOM CAMOOIICHKH.

Bo3pacTHblie ocodbeHHocTH aeTei 3-4 jeT:

IToxka3zarenn XapaKkTepucTuKa
Benymias notpedHOCTD [ToTpeOHOCTh B OOLIEHUH, YBOXKEHHUH, TPU3HAHUH CAMOCTOSITEIbHOCTU PeOCHKA.
Benymias dynkuus Bocnpustue
WrpoBast 1eITeIbHOCTh [TapTHEpcKasi co B3pOCIbIMU; UHANBUAYAJIbHAS C UTPYLIKAMH, HTPOBOE JICVCTBHE.
OTHoOIIEHHE CO B3POCIBIMU CuTyaTUBHO-/IENIOBOE: B3pPOCIBIA — UCTOUHUK CHOCOOOB JI€ATEIbHOCTH, APTHEP IO

UIPE U TBOPYECTBY.

OTHOIIEHHSI CO CBEPCTHUKAMHU OMOLMOHAIBHO-ITPAKTUYECKOE: CBEPCTHUK MAJIOUHTEPECEH.
OmMonuu Pe3kue mnepekstoueHus; 3MOLMOHAJIBHOE COCTOSHUE 3aBHCHUT OT (PU3UYECKOIrO




koMopTa.

Crioco0 mo3HaHus

OkcniepuMeHTUpoBanue. KoHctpyupoBaHue.

OOBEKT IMO3HAHUA

HGHOCPGHCTBCHHO OKPYXKaromue nNpCaAMCThl, UX CBOMCTBA Y Ha3HAYCHMUS.

Bocnopusitue Bocrnipusitue ceHcopHbIx 3TajoHoB (11BeT. Popma, pazmep)
Hemnpou3zBonbHOE; OBICTPO TMEPEKIIOYAETCS C OAHOW JACSTENbHOCTH Ha JPYTyIo.
BHumanue VY nepxxkuBaet BHUMaHue 5-10 mun. O0beM BHUMaHUs 3-4 npenMera.
HenpousBonbHas (3MOIMOHATIBLHO  OKpalleHHas UH(popMalus), Mpeodiaiaet
[TaMsTh y3HaBaHHe, a HE 3allOMUHAHUE; KpaTkoBpeMeHHas. O0beM namstu 3-4 nmpeamera us 5.
[lepexoa OT HArJsAHO-ACHCTBEHHOTO K HATJISIHO-00pa3HOMY MBIILUICHHUIO(TIEPEX0/T
Mprimienue OT JCUCTBUM C TpeAMETaMHU K JEHUCTBUIO C oOpazamMu: MPEIMEThl — 3aMECTHUTEIH,
KAPTUHKH)
Boobpaxxenue PenponyktuBHOE (BOCCO31aHUE PENPOAYKIIMHM 3HAKOMOTO 00pa3a)

Y C0BHS YCIIENTHOCTH

Pa3H006pa3He 01<py>1<a10meﬁ CpCAabl; INIAPTHCPCKHUC OTHOIICHHUA CO B3POCJIBIMHU.

HoBooOpazoBanust Bo3pacrta

Camono3HaHKe, YCBOCHHE NEPBUYHBIX HDABCTBEHHBIX HOPM.




OC00E€HHOCTH NCUXO0JOTHYECKOr0 Kypca

Cpennsisi noarpynmna
HporpaMMa KypCa YUUTBIBACT BCC OCHOBHLIC 0COOEHHOCTH pa3BUTHA, CBOMCTBECHHBIC JaHHOMY BO3pPacCTy.

1. IloBbllIeHNe MO3HABATEILHON AKTUBHOCTHU. B 3aHsTHE BKIIIOUEHBI TEMBI MOCBSIIEHHBIE CBOMCTBAM MIPEIMETOB U
UCCJIeI0BATENHCKON JEATEILHOCTH JIETEH.
2. CoBepiieHcTBOBaHNE CeHCOPHOH PpyHkum. K aToMy Bo3pacty peGeHOK:

e [IpaBuibHO mudPepeHrpyeT BeTa 1 OTTEHKH

e Ha3pIBaeT Ha3BaHUs NIECTU OCHOBHBIX 1IBETOB

e Paznnyaer U Ha3bIBa€T OCHOBHBIE T€OMETPUUECKHE (PUTYpBI, BKIIOUAsl IPSIMOYTOJIBHUK U OBaJ

e Pa3yinyaeT NpoCTPaHCTBEHHBIE OTHOLIECHHUS: OKOJIO, PAIOM, MEXIY, ITEPEN

e YMeeT COOTHOCUTh MPEAMETHI 10 JUIMHE, ITUPUHE U BHICOTE

¢ Y3HaeT ObITOBbIE NIPEIMETHI HA OILYTb

e ViIyuniaeTcs CliyXOBO€ BHUMAHHUE U BOCIIPUSATHE

[ToaTOMY Ha 3aHATHUSIX JETH 3HAKOMSTCS C «ITOMOIIHUKaMmW»: Tia3kaMu. Hocukom, pOTUKOM, YIIKaMH, HOXKKaMH U
PYUYKaMHU.

3. AKTHBHOe pa3BuTHE Beex cdep NCUXUKHU pedeHKa (BOCIpUsiTHe, BHUMAaHHE, IaAMSTh, MbILIJICHHE,
BOOOpakeHNe, peuyb, KOMMYHUKAIIUM, SMOLMN). B pazBuBaromux urpax JarTcs 3aJaHus Ha pa3BUTUE HATJISAIHO-00pa3HOTO
MBIIUIEHUS (KApTUHKHU-HEJIENULIBI), SMOLMOHAIBHON cephl (100aBIgeTCs 3HAKOMCTBO C AIMOLIMSIMU CTpaxa U YIUBIICHUSA),
BOOOpaxeHus (A0pUCcCOBaTh PUCYHOK, IPUIyMaTh Ha3BaHUE).

4, IlosiBIeHME CHOKETHO-POJIEBOM UTPbI. 3aHATHE TOMOJHIIOTCS AKTUBHBIMH COBMECTHBIMU UTPAMH,
JUHAMUYECKUMH Tay3aMH, BO BpeMs KOTOPBIX JIETHU y4aTcsl IPUHUMATH CIOXKET U MpaBUjIa UTPHI.

3aaum NCUX0JIOTHYECKOI0 Kypca JJi4 aerei 4-5 jer:

CoznaBath ycaoBUS AJis IPOSIBJICHUS TTO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH.

Croco6CcTBOBaTH CAMOTIO3HAHUIO PEOCHKA.

CoBeplIeHCTBOBaTh KOMMYHUKATHBHBIE HaBBIKH.

CriocoOCTBOBATH MPOSIBICHUSM SMOLIMOHAIBHON BOCIIPUMMYKUBOCTH, OT3bIBUMBOCTH.

POAOKATH (POPMHUPOBATH YMEHHUE MOJUYUHATH CBOM JIEHCTBUS MPaBUIIaM, YCIOXKHSIS 1€ATeIbHOCTD Yepes
YBJICYEHHE KOJIMYECTBA IPABUII.

agbrwnE



6. CO3/1aBaTh yCJIOBHUA IJIA I[&J'IBHCﬁHI@FO pa3sBUTHUA IIaMATHU, BOCIIPUATHA, MBIIIIJICHUA, BHUMAHUS, B006pa)KeHI/I$I.
7. CDOpMI/IpOBaTI) YMCHHC MOAYNHATH CBOC ITOBECACHNUEC HPABCTBCHHBIM HOPMAM.

Bo3pacTHbie ocobeHHOoCTH AeTei 4-5 Jjer:

IHoka3arean

HopmaTusbl

Benymiast norpeGHOCTD

HOTpC6HOCTI) B O6H16HI/II/I, ITO3HaBAaTCJIbHAs aKTHBHOCTD

Benymas dyHkims

HaFJ'IHI[HO-O6p3.3HOC MBIIIJICHUC

I/IFpOBaﬂ ACATCIIBHOCTD

KomnexTuBHas co CBCPCTHUKAMMH, pOJIGBOﬁ JAUAJIOT, UT'POBas CUTYyalluA

OTHOLIEHUS CO B3pOCIBIMH

BHecuTyaTuBHO-/1€7I0BOE: B3POCIIbI — HICTOUHHUK WH(OpMAIIU

OTHOLIEHUS CO CBEPCTHUKAMU

CuTyaTHBHO-EJI0BOE: CBEPCTHUK MHTEPECEH KaK MapTHEP MO CIOKETHON UTpe

OMonun

Bosee poBHbIE cTapaeTcs KOHTPOJIUPOBATh, IPOSBIISAIOTCS SJIEMEHTHI SMOIIUOHATIEHON
OT3bIBUMBOCTH.

Cnoco0 mo3HaHus

BOHpOCBI, PacCCKa3bl B3pOCJI0I'0, SKCIICPUMCHTHUPOBAHUC.

OOBEKT IMO3HAHUA

HpeI[MeTBI 1 ABJICHHUA HCIIOCPCACTBCHHO HC BOCIIPHMHHUMACMBIC

Bocmpusitue BocnpusitTue CeHCOpHBIX 3TAIOHOB, CBOKMCTB ITPEIMETOB.

Buumanue BHumaHue 3aBUCUT OT MHTEpeca peOeHKa, pa3BUBAIOTCS YCTOMYUBOCTh U BO3MOKHOCTD
MIPOU3BOJIBLHOIO NEPEKITIOUCHUS. Y iepkuBaeT BHUManue 10-15 Mun
O0bem BHUMaHUA 4-5 IpeAMETOB

[TamsTh KpatkoBpemeHHasi, 31M30/IMYECKOE 3aIIOMUHAHNE 3aBUCUT OT BHIA JAesATeabHOCTH. O0BheM
namsT 4-5 npeamera u3 5, 2-3 nelcTBUSL.

MpeluuieHue Harnsinao-o0pasHoe

BooOpakeHnue PernpoaykTHUBHOE, OSBIIEHHE TBOPUECKOTO BOOOPaKEHUS

Y CnoBHs YCIIENTHOCTH

Kpyro3op B3pociioro u XopoIuio pa3BuTas peub

HoBoobOpa3oBanue Bo3pacTa

1. KouTtponupyromas pyHKIUs pedn: pedb CIOCOOCTBYET OpraHu3aluu COOCTBEHHOM
JESTENBHOCTH.
2.  pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU BBHICTPAUBATh AIE€MEHTAPHbBIE YMO3AKIIOUEHUS.




OC00E€HHOCTH NCUXO0JOTHYECKOr0 Kypca

Crapuias noarpynmna

B srom Bo3pacTe y neTed aKTHBHO pa3BHBAIOTCS M HAYMHAIOT MpUOOpeTaTh MPOU3BOJIbHBIN Xapaktep. [Ipossistorcs
3a4aTKNA OTBETCTBEHHOCTH 3a MOPYYEHHOE e0. [103TOMY MIIMTENBbHOCTD 3aHATHS yBeNUUnBaeTcs Ha 10 MUHYT.

[Ipu oOmenne pebGeHok oOpamiaeT BHUMAaHUE Ha HPABCTBEHHBIE KadyecTBa M YEPThl XapaKTepa CBEPCTHUKOB,
COBEpIIEHCTBYETCSI SMOLMOHAIBHO-IMYHOCTHAsA cdepa. B cBsI3u ¢ 3TUM KaxkJ10€ 3aHATHE HAUYMHAETCS ¢ OOMEHa HOBOCTSIMH,
MMOMUMO 3TOTO TaKO€ HAYaJlo 3aHATHM pa3BUBAET YMEHHUE BBICTYIATh MyOsnyHO. Urphl, IpOBOJUMBIE BO BpeMs TUHAMUYECKHUX
nay3, CTaHOBSITCS OoJjiee CIIOKHBIMHU, MO CPAaBHEHMIO C 3aHATUSAMU JUIsi OOJiee paHHEro BO3pAcTa, 3aHATHUS HACHIIIAIOTCS
BepOaNbHBIM U HEBEpOANbHBIM O0IIeHHEM. MHOI0O 3aHATHI B JAaHHOM 4acTU MPOrpaMMbl OCBSIIEHBI OCO3HAHUIO COOCTBEHHOM
JUYHOCTHU Y JIUYHOCTH JAPYTHUX, TAKKE OOUIEHUIO.

OnHako BeIyIIMU THUII AESITEIBHOCTH B 3TOM BO3pPACTE — UIPA, MO3TOMY BCE 3aHATHS HACBIIIEHBI UTPAMH, IPUCYTCTBYIOT
MEPCOHAKU U COOJII0Ia€TCA UTPOBOM CIOKET U MOTHBALUA.

B nanHOM Bo3pacte peOEHOK YK€ MOXKET MOJUMHATH CBOM KENaHWs TPeOOBAaHUSAM KOJJIEKTHBA, MO3TOMY HECKOJBKO
3aHATUNA B JTAHHOW MPOrpamMMe MOCBSIIEHBI STUKETY .

KotekTrBHBIE 3aHATUS 110 TICUXOJOTHM YUYMTBHIBAIOT AKTUBHOE PA3BUTHE BCEX IMCHUXWYECKHUX IPOLIECCOB, CBOWCTB U
COCTOSIHUI (BOCTIpUATHE, BHUMaHWE, MBIIUICHHE, MaMsiTh, BOOOpaKeHHE, pedyb, HMOIMH). B pa3BuUBaOMIMX Hrpax AaroTCs
3aJlaHus Ha Pa3BUTHE HATJISHO-O00PA3HOTO U CIOBECHO-JIOTUYECKOTO MBINIICHUS (pa3pe3Hble KapTUHKU, CIOKETHBIE KAPTUHKH),
AMOITMOHAIIBEHOM cephl (pacuiupeHne mpeIcTaBIeHu 00 SMOIUSAX: PaaocTh. [ pycTh, 310CTh, YIMBIICHUE, CTPaX, CIIOKOWCTBHE),
MaMaTH, BHUMaHUS, BOOOPaXEHUS, MPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKHU (rpaduyecKkrue MUKTAHThI, PUCYHKH MO KIJIETOYKaM) U
CaMOPETYJISALHM.

3aaum NCUX0JIOTHYECKOI0 Kypca JJi4 aerei 5-6 jer:

1. co3gaBath ycioBus sl GOPMUPOBAHUS 3JIEMEHTOB MPOU3BOJIBHOCTU MCUXMYECKUX IMPOIIECCOB y JIETE BO BCEX BUAAX
NEATEIIBHOCTH.

2. [lopepkuBaTh U CO37aBaTh YCIOBUSA JIJIsl pa3BUTHS TBOPUECKOTO MOTEHIIMAaa peOeHKa.

3. [ToOy>xnaTh AeTel K NpOSBICHUIO HHUIIMATUBBI U CAMOCTOSITENIbHOCTH MBIIIJIEHUS BO BCEX BUJIAX JI€SITEIbHOCTH.

4. CrnocoOCTBOBATh CAMOTIO3HAHUIO pEeOCHKA.

5. PazBuBath caMOpeTryIsIui0 SMOIIMOHATBHBIX PEaAKIUH.

6. CoBepieHCTBOBaTh KOMMYHUKAaTUBHBIE HABBIKU JOUIKOJIBHUKOB, Pa3BUBATh COBMECTHYIO ACSITEILHOCTD JACTEH.



/. OpraHU30BbIBATH COBMECTHYIO JACSATEIBLHOCTD C LIEJbI0 Pa3BUTHUSI HABBIKOB COTPY/IHUUECTBA
Bo3pactHblie oco6enHocTH AeTeil 5-6 yer:

IHoka3arenn HopmaTuBbl
Benymiast morpeGHOCTD [ToTpeOGHOCTH B 0OIIEHUH
Benymast pyHkums BoobGpaxenue
WrpoBast 1eaTeIbHOCTh Y CI0)KHEHHE UTPOBBIX 3aMBICJIOB, JUIUTEIbHBIEC UTPOBBIC OObETUHECHHUSI
OTHo1eHus co | BuecuTtyatuBHO-/1€710BO€ + BHECUTYATUBHO-TMYHOCTHOE: B3POCIIbINA — HICTOYHUK MH(OpMaIuy,
B3POCIILIMU coOeceTHHK.
OTHo1eHus co | CuTyaTuBHO-/IEJIOBOE: YIIIyOJIeHHE HHTEpeca KaK K MapTHEPY MO Urpam, MPEANOYTEHUU B OOIIEHUU.
CBEPCTHUKAMH
Omouun [Ipeobnaganrie pOBHOTO ONTUMUCTHYHOI'O HACTPOCHHS.
Cnoco0 no3HaHus OO1IeHne co B3pOCIBIM, CBEPCTHUKOM, CAMOCTOSITEIbHAS JCATENHHOCTD, SKCIIEPUMEHTHPOBAHUE
OOBEKT no3HAHUS [IpeameTsl U SIBJICHUSI HETIOCPEICTBEHHO HE BOCIPUHUMAEMbIC, HDABCTBEHHBIC HOPMBI.
Bocmpusitue 3HaHUs O MPEAMETaX U UX CBOMCTBAX PACHIUPSIIOTCS (BOCIPHUITHE BPEMEHH, POCTPAHCTBA),

OpraHu3yKOTCA B CUCTCMY M MCITIOJIB3YIOTCA B PA3JIMYHBIX BUAAX OCATCIbHOCTH.

Hauano ¢popmupoBanus npou3BoJIbHOTO BHUMaHUs. Y aepkuBaeT BHUManue 15-20 mun. O0nem

Buumanue BHUMaHue §8-10 nmpeamMeToB.
ITamsaTe Pa3Butue 1ieneHamnpaBieHHoOro 3anoMuHanusi. OoseM namsatu 5-7 npeametoB u3 10, 3-4 neicTBus.
MblluieHne Harnsigno-o0pasHoe, Hauyano GOpMUPOBAHUSI JIOTHYECKOTO MBIIIIJICHUS.
Boobpaxenue Pa3BuTHe TBOpUECKOTO BOOOPAKEHUS.
Y cIl10BUSL YCIIENTHOCTH CoOCTBEHHBIN MUPOKUN KPYT0O30P, XOPOIIIO Pa3BUTAs peUb
1. Tnanupytromas QyHKIUS peUn.
HoBooOpazoBanus 2. TIPEJBOCXMUINECHUE PE3YJIbTAaTa IEATETLHOCTH.

BO3pacTa 3. Hauano ¢opmupoBaHusi BBICIIMX YYBCTB (MHTEJUIEKTyaJIbHbIE, MOPAJIbHBIE, SCTETUYECKHUE).




OC00E€HHOCTH NCUXO0JOTHYECKOr0 Kypca
IloaroroBuTebHAS MOATPYIIIA

JleTh TOATOTOBUTENBHOW K IIKOJE TPYINNbl HAYMHAIOT OCBAaWBATh CIIOKHBIE B3auMOJEUCTBUSA Jroaeu. HWrposoe
MPOCTPAHCTBO YCIOXKHAETCSA. [[eTH MOTYT KOMMEHTUPOBATH UCIIOJHEHUE POJIM TEM WJIM UHBIM YYACTHUKOM HUTPBHI.

Bonee sIBHBIMU CTaHOBSITCS pa3Indusl MEXy PUCYHKaAMU MaJIbUMKOB U JIeBOUeK. M300pa’keHe YemoBeKka CTAaHOBUTCS €Ié
OoJiee MeTaTM3UPOBAaHHBIM U ITPONIOPIIMOHAIIHBIM.

[Ipn mpaBUIBHOM II€IarOrMYECKOM IOAXOJe y JeTe (QOPMHUPYIOTCS XYJI0KECTBEHHO-TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH B
1300pa3uTEIbLHON ACATEILHOCTH.

OHu cBoOOTHO BIAJCIOT OOOOIMIEHHBIMH CIIOCOOAMH  aHajdW3a KaK H300paKeHWM, TaK W IIOCTPOEK; HE TOJBKO
aHAJIM3UPYIOT OCHOBHBIE KOHCTPYKTHBHBIE OCOOCHHOCTH Pa3lIMUHBIX JACTajlei, HO U ONMPENEIIOT UX GopMy Ha OCHOBE CXOJICTBA
CO 3HaKOMBIMU UM OOBEMHBIMU MTPEAMETAMH.

Y nerer mpoAOJKAET Pa3BUBATHCS BOCIPUATHE, OJIHAKO OHM HE BCErJa MOTYT OJIHOBPEMEHHO YYHUTBHIBATH HECKOJIBKO
Pa3IMYHBIX TPU3HAKOB.

Pa3BuBaercs oOpa3HOE MBIIUICHUE, OJHAKO BOCIPOW3BEICHUE METPUUYECKHUX OTHOIICHUM 3aTpylaHeHo. [IpomomxaroT
pa3BUBATLCAd HABBIKM OOOOIIECHUSI W PACCYXKICHUS, HO OHHM B 3HAYUTEIHLHON CTEMEHU €I OTPaHUYMBAIOTCSI HATrJISIHBIMU
MPU3HAKAMU CUTYALUH.

[IponomkaeTr pa3BUBATHCSI BHUMAHUE JTOIIKOJbHUKOB, OHO CTAHOBUTCS TPOU3BOJILHBIM.

B pesynbprare mpaBUiIbHO OpraHW30BaHHON 00pa30BaTENbHOM PaOOTHI Y JOMIKOJBHUKOB Pa3BUBAIOTCS JHAIOTHYECKas H
HEKOTOPBIE BUJIbI MOHOJIOTUYECKON PEUH.

B moarotoBUTENBHOM K IMIKOJE TPYIIE 3aBEPIIACTCS JOLIKOJBHBIA BO3pacT. Ero OCHOBHBIE AOCTHMKEHUS CBS3aHBI C
OCBOCHHEM MHpa BeIIeH KaK MPEAMETOB YEJIOBEYECKOW KYJbTYpPbhl; OCBOCHHEM (OpM TO3UTHUBHOTO OOIICHUS C JIIOJbMH;
Pa3BUTHEM MOJIOBOM UAeHTH(PUKAIMHI, (POPMUPOBAHUEM ITO3UITNH IKOJbHHKA.

K koHIy momkonpHOro Bo3pacta peOEHOK 001a1aeT BHICOKUM YPOBHEM MO3HABATEIHLHOTO U JIMYHOCTHOTO PA3BUTHS, UTO
MO3BOJISIET €My B JTAJIBHEHIIIEM YCTIEITHO YYUTHCS B IIKOJIE.

Benyiast morpe6HOCTB — OOIIIeHHE.
Benymas nestenbHOCTh — CIOKETHO-POJIeBask Urpa.
Benymast pyHkuus — BooOpaxeHue.



OO~ WNBE

[IposiBneHue mpou3BOJILHOCTH BCEX NCUXUYecKuX mpoueccoB. Ho He copmupoBana yuebHas qesiTeNbHOCTD IIKOIBHOTO THIIA.
[lepexon k MiaamIeMy MIKOJIBHOMY BO3PacTy.

[IposiBnenue kpusuca 7 jieT (Karnpusbl, HassiCHUYECTBO,IEMOHCTPATHBHOE ITOBEJICHNUE).

[ToBbIlIEHHAS] YyBCTBUTEIBHOCTD.

[TonHOE nOBEpHE B3POCIOMY, IPUHATUE TOUKH B3pOcaoro. OTHOLIEHUE K B3pOCIOMY KaK K €IMHCTBEHHOMY HCTOYHHKY
JOCTOBEPHOTO 3HAHUSL.

BenymuMm npoaomkaeT octaBaThes HarsHO-00pa3HOe MBIIIJICHHE.

HoBooOpa3oBanmus:

. BHyTpeHHUM 1U1aH 1eNCTBUI

. IIpon3BOJIBHOCTH BCEX IICUXUYECKUX MPOLIECCOB

. Bo3HUKHOBEHME CONTOYMHEHUS MOTUBOB

. Camocoznanue. O0001IeHHOE U BHECUTYaTUBHOE OTHOIIIEHUE K ce0e
. Bo3HMKHOBEHME MTEPBOI ETOCTHOW KAPTUHBI MUPA

. IlosiBnenue yueOHO-TI03HABATEILHOIO MOTHUBA



TemaTuyeckoe NJIAHUPOBAHME NMICUXOJOTHYECKUX 3aHATHH
Muaaias noarpynna

Ne Tema Leab u 3agaun MarepuaJbl
Cenmaopeo
1 Dkcmpecce - DKCIpecc-IuarHoCTUKa MO3BOISAET Kommuexkt MarepraoB npeaHa3HadeH Juisl IKCIpecc-
JIMarHOCTUKA B | BBISIBUTh YPOBEHb MHTEIUICKTYaJIbHOTO JIMAarHOCTHKHU Pa3BUTHS IICUXUYECKUX MPOLIECCOB Y
JETCKOM cajlly | pa3BUTHS, IPOU3BOJIBHOCTHU, OCOOEHHOCTU | JE€TEH JIOIIKOJIBLHOIO Bo3pacta. MaTtepuabl
JUYHOCTHOU c(ephl. CTPYKTYPHPOBAHBI 110 BO3PACTaM.
Ne Ha3zBanue Hean u 3axa4n HaumenoBanue popm padoTsl ¥ yHpasKHEHU
3aHSATHUSA
Oxmsaopo
3HaKoOMCTBO 1.ITo3HaKOMUTBH A€TEN APYT C IPYTOM. - npugemcmeue (C TOMOUIBIO 3ailUnKa);
1 nenens 2. Coznath OnaronpusiTHyto atMmocepy Ha | - ynpasicHeHue «JlaBait 3HAKOMUTBCS»;
3aHATHH. - OuHamuveckas naysa «3andauKny, «3apsaKa-
OTBIXATKa»;
- uepwi: «Kapycenny, «3aiikay, «Pa3myBaiics,
My3bIPbY;
- Koanekmuenas paboma «1BeTouHas MOISTHKAY,
- pumyai npowaHus.




1.ITponoskaTs 3HAKOMUTH JIETER APYT C

- npugemcmeue (P MOMOIIH «MAYa-TIOMOILIHUKAY);

2 Hepens [aBaiite IpPyIroM. - uepwi: «Kapycenn», «Paznysaiics, my3slpb»;
APYKUTH 2.CIuIoTUTh TpyIILy. - OuHamuveckas naysa «3BepuHas 3apsaKar;
3. ChopmMupoBaTh MOJIOKUTEIHHOE - 3a0anus: «IIpaTkny, «JlabupuHTY;
OTHOILIEHHUE K COAECPIKAHUIO 3aHATHUS. - nanvyukosasn cumuacmuxa «JApyxoday»;
- pumyan npowaHusl.
1.ITpofpomkarh 3HAKOMCTBO JETEH IpyT ¢ | - npusemcmeaue (Ipy OMOIIU «MSYa-TIOMOIITHUKAY);
3 Henens IIpaBuiia JPYTOM. - uepwl. «JlaBaii mo3gopoBaemcs», «Kto mo3san?y,
noseaeHus Ha | 2.Pa3zBuTne KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB, | «BEXIIMBBIA MOCTHK;
3aHATHAX HEOOXOIUMBIX JIJIs1 OOIIEHUS. - OuHamudeckas naysa «TaHel B Kpyry»;
3.Pa3BuTHE HABBIKOB KYJbTYPHOIO - noosudicnas uepa «Iloxanyicray;
oOLIeHUS. - nanvyukosas cumuacmuxa «JApyxoa»;
4.Pa3ButHe Npor3BOIHHOCTH (YMEHUS - 3a0aHus: «YTO XOpOIIO, YTO TII0X0», «3arajkuy;
CJIylIaTh MHCTPYKIIMIO B3pOCIOro, - pumyai npowaHusl.
cOOJII01aTh MTpaBUiIa UI'PHL. )
4 nepens A u most 1.Co3nanue OmaronpusTHON aTMoc(epbl - npuseemcmeue (TIPU MOMOIIU «MSTYA-TIOMOITHUKAY );
rpynmna Ha 3aHATUMU. - 3a0aHnus: «XynoxHUKY», «Haliau oTnuyausy;

2.Pa3BuTHE KOMMYHHKAaTUBHBIX YMEHUN 1
HaBBIKOB, yMEHHE paboTaTh B IPYIIIIE.
3.1IpuBiieub BHUMAHHE ACTEN K
AMOLMOHAJILHOMY MUPY Y€JIOBEKA.
4.00y4uTh BBIPAKEHUIO PAIOCTH, TPYCTH U
UX PACMO3HABAHUIO.

- nanvyukosasn eumuacmuxa «JApyxoa;

- uepa «Ilpsatkuny, «Eciau Tebe HpaBUTCS, TO Aenai
Tak», «BonmeOHas manoykay;

- OKCKYpCUsl N0 KAOuHemy;,

- pumyan npowarus




Hosaopo

- npugemcmeue «Y JIbI0Kay;

1 Henmens Panocrb 1.3HaKOMCTBO C 3MOLIMEN «PATOCTHY. - beceoa. «Sl panyroch, KOTaa...»;
2.Co3nanue 6JaronpusTHON atMocepbl - ynpasicHenus.: «['HOMHK»
Ha 3aHATHH. 3.IIpHuBiIeUeHNEe BHUMAHMS - Ounamuyueckas nay3a « COTHBILIKOY;
JeTeN K YMOLMOHAIIBHOMY MHUPY Y€JIOBEKA. | - NAIbYUKOBAA cUMHAcmuKa «Becénslii THOMY;
- 3a0anue «PagocTHas CTpaHUYKay;
- My3bIKaabHoe 3a0anue «BecEnplii MUIIKay;
- ncuxomvlueynas cumnacmuxa «bypatuao»
- pumyasn npowaHusl.
- npusemcmaeue (C MOMOIIBI0 KHUBKA I'OJIOBOM);
2 Hepens I'pycrs 1.3HaKOMCTBO € SMOLIUEN KTPYCTHY. - ckaszka «Kypouka Ps6ay;

2.Co3ganue 6JaronpusTHON aTMOC(epbl
Ha 3aHATHU. 3.1IpuBIecyeHne BHUMaHUS

JeTel K YMOIIMOHAIbHOMY MHUPY YeJIOBEKa.

- beceda «MHe TPYCTHO, KOT/A. ..»;

- 3a0anus; «I'pycTHBIN yTEHOK», «PebsTa B moe3ne»,
«I'pycTHas cTpaHHYKay;

- uepwl: «3araJlouHbie OUIETh», K ATUIOJUCMEHTBDY,
«Yramai YMOIUION;

- nanvuyuxosas eumHacmuxa «I'pyCTHBI THOMY;

- no0sudxcHas uepa «I'pyCTHBIN - BECEBIN»;

- ynpaxcnenue «I'nomuk», «Haau ytam»;

- pumyai npowaHus.




3 Henens I'nes 1.3HaKOMCTBO € SMOIIUEN «THEBY. - npueemcmeue,
2.Pa3BuTre yMeHMS pacriO3HaBaTh ATO - beceoa «S1 cepxych, Koraa...»;
HMOIIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE U YUUTHIBATh | - 3adanus: «IIpoBenu nopoxky», «Hailnn Xxo3541Ky»,
€ro B Ipoliecce OOLIEHUS C IPYTUMHU «Cepnuras crpanuna», «Haiiau cepauroro 3seps»;
JIFOJIbMH. - uepul. «3epkano», «I'HOMHK», «YTagai SMOLMION;
3. TpeHupoBKa MUMHUYECKHUX HABBIKOB. - ncuxoaummacmuka «Kopoib-00poBUK»;
- MY3bIKAIbHOE 3A0aHUe,
- ncuxomvlueunasn eumuacmuka: «bska-bykay,
«baboukay, «bypaTtunoy;
- nanvyuxogasn eumracmuxa « CepIuThI THOMY;
- pumyan npowaHusl.
1.IlpuBneyenne BHUMaHUS K - npusemcmeue «He3nalkay;
4 nepnens | CJioBapuK | SMOLMOHAJIIBHOMY MHPY Y€JIOBEKA. - 3a0anus: «Haitnn macku reposim», «Cobepu
IMOLMI 2.00y4eHue pacro3HaBaHUIO U KapTUHKYY;

BBIPAKECHUIO IMOLUI: paOCTh, TPYCTh,
THEB, YJIUBJICHUE, UCIIYT.
3. 3aKkpernieHne MUMAYECKUX HAaBBIKOB.

- nanvuuxosas cumnacmurka «Becénbiii THOM»;

- uepa «Yraaai smouutoy, «Ciyinail BHUMATEIbHOY,
«3ampny», «Haliau paznuuus»;

- MY3bIKAbHOE 3a0aHue;

- ncuxomviuieynas mpenuposxka «MenBexara B
oepiiorey;

- pumyain npowaHus.




exaopo

1 Henens | PaznouBerHs! | 1.Pa3Butue BoctpusTus (1Beta). - npueemcmeue;
i mapoBo3uk | 2.Pa3BuTue yMeHHMs pa3nudaTh 1BETA - uepwi: «l{BeTHoM MapoBo3uk», «HaBenn nopsanok»;
(KpacHbIN, CUHUM, KENTHIN, 3€TEHBIN). - noosudcras uepa «Cetodopy;
3.Pa3BuTHEe HaBBIKA [IBETOBOTO - 3a2a0Ku;
COOTHECEHHUH. - OuHamudeckasn naysa «Oropoay; - YNpascHeHus:
4.Pa3BUTHE MBICIUTEIBHON ONIEPALINH «3aroMHu CBOMX Jpy3ei», «lIporymkay;
«00o0061eHne» (PpyKThI, OBOIIIH). - 3a0anus.; «Haliam nuiiHeey,
- pumyan npowaHusl.
1.Pa3BuTHe BoctipusiTust pOpMBI: KPyT - npugemcmeue;
2 wenens | Ilpuraacuren | KBaaparT, TPEyTrOJIbHUK. - cKaska
bHBIN OMJIeT - uepa «I'eomeTpornapoBos», «JIecHble 3ByKn»,
2.Pa3BuTre yMeHMS pa3auyaTh «BHuUMarenbHbIN peI00TIOBY;
r€OMETPUYECKHUE (PUTYPBI TIO LIBETY, - ynpaoicHenus: «BKycb»;
pasmepy u popme. - 3a0anus. «J1abupuHTY», «Y ITUBUTEIbHAS PHIOATKaY;
- nanvuuxoegas cumnacmuxa «llanbuvku B ecy»;
- OuHamu4eckas nay3a «3BepuHast 3apsIKa»
- pumyai npowaHus.
3 venens | Bocnpusitue | 1.Pa3BuTue BOCIpUSATHS BEIUYHUHBIL: - npugemcmeue;
BeJMYHMHbI | OOJIBIION — MaJIEHbKUA. - cka3zka «J[100ONBITHBIE MBILLIATAY;
(0osbmoOM - | 2.Pa3BUTHE MBICTUTEIIBHON ONIEpaLINKU - uepul: «BecnomuHarka», « bOnbIION - MAJICHBKUANY;
MaJIEHbKHI) | «CpAaBHEHUEY. - 3a0anus. «Jlabupunty, «HaBenu mopsmox», ;

- nanvuuxogan cumHacmuxa « MplIlb U CIIOHY;
- OuHamMu4eckas naysa,

- ynpasicnenue «JInmHuii TOMUK»;

- pumyai npowaHus.




4 wenens | 3apascrByil, | 1.Pa3BurHe nmo3HaBaTeNbHBIX ICUXUYECKUX | - NPUBECMCMBUE,
3uMa! nporieccoB. 2.000011eHre MPOUIEHHOTO - 3a0anus: «CHeroBuk», «Haliau napy cCHeXXUHKE»,
Marepurana. «Cankny, «MeIIok ¢ mojlapKkaMmy;
- mamey CHeMCUHOK,
- nanvuuxogasn eumnacmuxa: «lloroma»;
- uepa « CH&XXMHKH, CyTpOOBI, COCYJIbKIY;
- pumyan npowaHusl.
Aueapo
2 uenens | Bocnpusitue | 1.Pa3BuTHe BoCTpHSTHS JIWHBL: JJIMHHBIN | - npusemcmsue;
JNJIAHBI — KOPOTKHI. - ckaska «JIJTMHHBIN - KOPDOTKUIN»;
(nuHHBIA - | 2.Pa3BuTHE YMEHHS COOTHOCHUTB MPEAMETHI | - uepa «3mes», «l'yceHunay;
KOPOTKHi) | IO BEJIMYMHE. - 3a0anus; «JIMMHHBIA — KOPOTKUI, «J[abupuHTY,
«Haitam xBocT»;
- nanvuuxoeasn cumnacmuxa «Koukay;
- pumyai npowaHus.
1.Pa3zBuTue BOCIpUSTHS JUIMHBL: IUPOKUIN | - npusemcmeue;
3 "enens | BocnpusitTue | — y3KHid. - ckazka «I1Iupokunii - y3Kuin»;
BeJIMYUHBbI | 2.Pa3BuTHE YMEHUS COOTHOCUTH IPEAMETHI | - Uepbl. «3allOMHUHAN-Ka», «bobIine HOTW;
(IIMpPOKMH - | IO BEJIMYUHE. - NAILYUKOBASA 2UMHACMUKA «JIAryiKay;
y3KHii) - 3a0anus. «Jlabupunry, «Haliau napy»;

- pumyain npowaHus.




4 nenens Cka3ska 1.Pa3BuTHE HaBBHIKOB OOIICHHUS. - npueemcmeue «LIBETOK CKa3z0k»;
«CoexkaBmue | 2.Bocnutanue O€pexHOr0 OTHOIICHUS K -Oeceda MO CKa3Ke;
UTPYLIKW). | CBOMM BEIllaM, UTPYIIKaM. - uepwl: «Cbe1o0HOE - HECheT00HOEY;
O000menune: | 3.Pa3BuTHe 1o3HaBaTEILHBIX - NAILYUKOBAS CUMHACIMUKA,
UIPYLIKH MICUXWYECKUX MPOLIECCOB. - 3a0aHus: «Mou UTPYIIKNY,
«Hatinu Bce Mssuukmny, «Haau muimxeey,
«ITyranunay, «Ilomoxu Ma4uK Ha MecTo», «KTo BO
YTO UTPACT»;
- OuHamuyeckas naysa «rpymkmy;
- pumyan npowjanus «LIBETOK CKa30K».
@Despanw
- npugeemcmeue «LIBETOK CKa30K»;
1 nenens Ckaska 1.Pa3BuTHE HaBBIKOB OOIIICHMUSI. - 3a2a0Ku;
«Tepemox». | 2.Pa3BuTHe MO3HABATEIBHBIX ICUXUYECKUX | - Uepwvl: «PacckaxeM BMECTE CKa3Ky»;
O06o0menne: | MpoLECCOB. - ckaska «TepeMok»;
JKMBOTHbIE - nanvuuxogas eumnacmuxa: «Ha yxox»;

- 3a0anus: «Paznenu Ha rpynmb», «Halan
nuirHee», «KTo )KUBET B Jiecy», «Yrajau, 4bsi TEHbY,
«Ilytanumay;

- OUHaMU4ecKas naysa,

- pumyan npowanusi «1{BETOK CKa30K».




2 Hepens K.HU. 1.Pa3BuTre KOMMYHUKATUBHOU U - npueemcmeue «L{BETOK CKa30k»;
YykoBckuii | aMoLMoHaNbHOU ceprl geteit. 2.Pa3Butue | - ckazka «PenopuHo ropey;
«®elOpMHO | TO3HABATENBHBIX TICUXUYECKUX MIPOLIECCOB. | - Oeceda MO CKa3Ke;
rope». - 3a0anus: «Bcé Ha wMecrte», «Halimm mumHui
O0600menne: npeamer», «Haitnm u packpacey», «llogapok miis
nocyaa denopbh»;
- NANLYUKOBASL SUMHACUKA,
- uepwl.: «Ilocynay;
- noosudxcHas uepa «Bapum cym»;
- pumyan npowjanus «LIBETOK CKa30K».
3 Henens JL.D. 1.Bocniutanue 6epeXHOrO0 OTHOLIEHUS K - npusemcmeue «L{BETOK CKa3z0k»;
BoponkoBa | cBoum Bemam. 2.Pa3Butue - ckaszka «Maia-pacrepsiiay;
«Mama - MO3HABATENbHBIX TICUXUYECKUX MPOIIECCOB. | - Heceda MO CKa3Ke;
pacrepsia. - 3a0anus: «Ha30BéM onexay», «OneHem pedsTy,
O0600menne: «Hatiau u packpach ogexay», « COpOKOHOKKA,

oJ1ex/1a, 00yBb

«O0yBb u BpeMs rofa», «Haiiau nmumaeey, «Paznenu
Ha TPYyMIIbI»;

- nanvyukosas cumrHacmuxa «bonbiias cTupkay;

- uepa «Camnoxox»;

- pumyan npowjanus «1{BETOK CKa30Kk».




4 nepens | Maabuuku- | 1.Pa3BuBaTh yMeHUE pa3inyath - npusemcmeue (C TOMOIIBIO YIBIOKH);
OJYBAHYMKH | MHINBUIYAJIbHBIE OCOOCHHOCTH (TTOJI, - uepwl: «Yranai, ko 310?», «PakeTa xopoiiero
BHEIIIHOCTb, JIUIIO, TOXO/IKa). 2.Pa3BUBaTh | HACTPOCHUSY;
HeBepOabHOE U BepOasibHOE OOLIEHUE. - ynpaocrnenue «llonaau B uempy;
3.Pa3BuBaTh HaBBIKKM CAMOKOHTPOJIA. - noosudcras uepa «TpancnopT;
- nanvuuxogas eumnacmuxa «llanbunK-MambunK»;
- 3a0anus: «IIpodeccun», «OTKpBITKAY;
- pumyan npowaHusl.
Mapm
1 nenens JeBouKu- 1.Pa3BuBaTh yMeHHE pa3anyaTh - npusemcmeue (C TOMOIIBIO YIBIOKH); - uepwl:
NPUIEBOYKH | UHIUBUIYaTbHBIE 0COOEHHOCTH (TI0J1, «Yranaii, kto 310?», «Y0opkay, «IloBapsaray,

BHEIIHOCTH, JIUIIO, TTOX0JIKa). 2.Pa3BuBaTh
HeBepOaIbHOE U BepOasibHOE OOIIICHUE.
3.Pa3BuBaTh 4yBCTBO MOTPEOHOCTH Y
neTel pagoBaTh CBOMX OJU3KUX JOOPBIMHU
JeJIaMH ¥ 3a00TJIMBBEIM OTHOIIICHUEM K
HHM.

«ITomapxun», «Hapsay;

- nanvuuxogasn cumnacmuxa «LIBeTkuy»;
- 3a0anus: «Kykisy, «bycb»;

- pumyai npowaHus.




- npueemcmeue «HBCTOK CKa30K»,

2 negens | Ckaska «Tpm | 1.Pa3BuTue smMmatum. - ckazka «Tpu menBens»;
MeIBeas». 2.Pa3BuTHE MO3HABATEIBHBIX - beceoda MO CKa3Ke;
O0o01menne: | MICUXUYECKUX MPOLECCOB. - 3a0anus: «Jlopora k JOMHKY», «B necy», «Haiaun
Medenb JMIIHUNA IPEIMETY;
- nanvuuxogas eumnacmuxa «llanburku B eCy»;
- uepwl: «Tpu mensens», «Menseab B Oeprorey;
- pumyan npowjanus «LIBETOK CKa30K».
- npusemcmeue «BoIeOHBIN [IBETOKY;
3 Cka3ska 1.CriocoOG¢cTBOBAaTh HPAaBCTBEHHOMY - 3a0anus: «Cka30unblil hparmMeHT», «KT0
HeJens «Penkay. Pa3BUTHIO JeTell myTeM (GOpMUpPOBaHUS Y | MOTepsuics ?», «Becrnomunaiikay, « loMonHuKnY,
Apyxo0a, HUX MPEJCTaBIECHUN O IpyK0e u «pyxHas peiOankay;
B3aMMOIIOMOI | B3AaMOIIOMOIIIH. - ckaszka «Perkay;
b 2.Co3naBaTh HPAaBCTBEHHbIE OCHOBBI - beceda TIO CKa3Ke;
JUYHOCTU peOCHKaA. - nanvyukogas cumuacmuxa «Apyxoa»;
3.Pa3ButTre nmo3HaBaTenbHbIX - noosudcnas uepa «Kapycenny;
MICUXUYECKUX MPOLECCOB. - pumyan npowjanusi «LIBETOK CKa30K».
1.Pa3BuBaTh BOOOpakeHUeE. - npusemcmeue (C TOMOIIBIO CMEIINHOK);
4 wenens |  Jenb cMexa | 2.Pa3BuBaTh MHTEpPEC AETEN K - uepa «Enum B roctny;

OKpY>KarolleMy MHpY.
3.Pa3BuBaTh TBOPUECKOE MBILLJICHHUE.

- nodsudicuble uepwl: «llerymoxy, «[Topocsitay,
«Komkay;

- 3a0anus; «SIpkuit XBocT», «KTO rpoMue XproKHETY,
«¥YroueHue sl Kpoimka», «B koMHaTe cmexay,
«Bcnomunaiikay;

- OuHamuyveckas naysa « MajJeHbKUN KPOJIUKY;

- pumyal NPOWaHusl.




Mai

1 Henemns

3apaBcTBYH,
BECHA.

O06001menue:

HaceKOMble

1. Pa3BuTHE 1TO03HABATEIIHLHBIX
IMNCUXUYCCKHUX ITPOLICCCOB.

- npusemcmaeue;
- beceoa,

- 3a2a0Ku PO HACEKOMBIX;

- Ounamuyeckas naysa «IlyTemecTBrue Ha JIyTy»,
- uepwl. «lloacHexxHukn», « COTHEYHBIN 3al1UUK»,
«IIpoOyxncHuEeY;

- nanvuukosgas cumracmuxa «l'ycenunay;

- 3a0anus; «Jlabupunty, «KTo TUIHuN?»;

- Ounamuyeckas nayza «XKyk»;

- pumyaji NPOWaHUsl.

2 Henens

Crtpana
BooOpa3uiaus

1.Pa3BuBaTh haHTa3MI0 U BOOOPAKEHHE.

2.®opMHPOBATH UHTEPEC K TBOPUYECKUM

Urpam.

- npusemcmeue (MPU TOMOIIM BOOOPAKAEMOTO
[[BETOYKA);

- uepwl. «['opsiyo — xonoaHOY, «BonmieoHbie
oammaukmn», «Ilogapok» «BommeOHbie KapTHHKNY;

- ckazka «Tak u He Taky;

- nanvuukosas eumHacmuxa «BonmeOHuKy;

- 3a0anus: «Yero He OblBaeT Ha CBETEY,
«BcriomuHnaikay, «Hyno-nepeso»;

- ounamuyeckas nayza «CTaHeM Mbl J€PEBbSIMNY;

- pumyan npowanusl.

3-4
Heens

DKcrnpecc -
JIMAarHOCTUKA B
JETCKOM Caay

H.H. ITaBnosa, JI.I'. Pynenko, «9kcnpecc —

AUArHoCTHKa B JCTCKOM Caay».

DKCIpecc-IMarHoCTHKA MO3BOJISET BBISIBUTh YPOBEHb
UHTCIICKTYaJIbHOTO Pa3BUTHS, IPOU3BOJIBHOCTH,
0COOEHHOCTH JIMYHOCTHOM ChepBhl.




TemaTnuyeckoe MJIIAHMPOBAHME NICUXOJOTMYECKUX 3AHATHH
CpenHsisi noarpynmna

Ne Tema eanb u 3axa4n MarepuaJbl
Cenmaopeo
1 DKcIpecc - DKCIPECC-IUArHOCTUKA TTO3BOJISIET KoMrutekt MarepuanoB nmpeaHa3HadeH Jisl SKCIpecc-
JIMarHOCTHKA B BBISIBUTH YPOBEHb JIMarHOCTUKYU Pa3BUTHUS MCUXUYECKUX MTPOIIECCOB Y
JIETCKOM caty WHTEJUIEKTYaIbHOTO Pa3BUTHS, JIeTel TOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa. MaTtepuabl
MPOU3BOJILHOCTH, 0COOEHHOCTHU CTPYKTYPHUPOBAHBI IO BO3PACTaM.
JUIHOCTHOM c(ephl.
Heneast | Tema ey u 3a1a4u HaumenoBanue ¢gopm padoThl M ynpaKHEeHUI
Oxmsaopo
- npugeemcmeue;
1 nepens 3HAKOMCTBO 1.ITo3HakOMUTH AeTel OPYT C APYTOM. | - nodsudichas uepa: «I1apoBo3uK apyKObI»;

2. Co3nath OJIaronpusiTHYIO
aTMoc(epy Ha 3aHITHUH.

- OuHamuyeckasn naysa «Jlyer, nyet Betepy;

- uepwi: «Cobepu 11BEeTOUCK», «JlaBail 3HaKOMUTHCS,
«KTo x Ham npuiény», «PazmyBaiics, my3bIpb!»;

- Ko/LlekmusHas paboma «lIBeTouHas moysiHAY;

- pumyain npowaHus.




1.IIponomkars 3HaKOMUTB JETEN

- npueemcmeue,

2 Henenst JlaBaiTe JIPYyT C APYTOM. - uepwl: «Hesnaiika», «3ampuy, «Pa3ayBaiics, my3sipby;
APYKUTH 2.CIuioTuTh TpyIILy. - ounamuyeckas nayza «I1poaomxu oTraaky»
3. ChopmMupoBaTh MOJIOKUTEIHHOE - 3a0anus: «IIpaTkny, «JlabupuHTY;
OTHOIIICHHE K COACPKAHUIO 3aHATUS. | - NANbYUKO8As cUMHAcmuKa «J{pyx0ax»;
- pumyaju npowaHus.
1.IIponomkars 3HaKOMCTBO AETEN - npugemcmeue,
3 "Hepens Bosameonbie JPYT C IPYTOM. - beceda «3a4eM HYKHO OBITh BEKITUBBIM 7))
cJIOBa 2.Pa3BuTHE HaBBIKOB KYJBTYPHOTO - uepwi: «Teatpy, «lloxanyiicra», «BeximBo-
OOIIICHHS. HEBEXKIIMBOY, « BEKIIMBBIN MSIUMK;
3. Co3naTp yCclnoBHs AJis1 aKTUBHOTO - NATLYUKOBAS SUMHACTNUKA «ATICIIbCUH;
BOCITPUSTHUS JE€THbMH 3MOLIMOHAIBHO - 3a0anus. «Ilomoru 6enouke», «Haiian nuirneey;
HACBILIEHHOIO MaTepraIa. - pumyaj nNpOWaHUsL.
IIpaBuia 1.Ilponomkars 3HaKOMCTBO JETEN - npugemcmeue;
4 Henensl | MOBeIEHHUSI HA JIPYT C APYTOM. - uepul: «Pasmblnuisii-kay, «JlaBai no3mopoBaemcs»,
3aHATUAX 2.Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX «KT0

HABBIKOB, HEOOXOAMMBIX JIJIsI
oOLIeHUSI.

3.Pa3BuTHe HaBBIKOB KyJIbTYPHOTO
oOLIeHUSI.

4.Pa3BUTHE NPOU3BOJIBLHOCTH (YMEHUS
CJIyLIaTh MHCTPYKLIMIO B3pOCIOro,
COOJTI0IaTh TIPaBUIIa UTPHIL. )

1o3Ban?», « MA4nK IpaBUID»;

- OuHamuyeckas naysa « TaHel B Kpyry»;

- noosuoichas uepa «Iloxanyicray;

- NAILYUKOBASL SUMHACMUKA «ATIETbCUHY;

- 3a0anus; «4YTo XOpoIII0, YTO MII0X0y, «Jlopucyiin;
- pumyan npowanusl.




Hoaopo

1 venenst | Pagocthb. I'pyers | 1.Co3nanue OaronpusiTHOM - npusemcmeue «O06IaKOY;
aTMoc(epsl Ha 3aHATHH. - JuHamuyeckas naysa «Becénble MapTHIIIKNAY;
2.Pa3BuTre KOMMYHUKATUBHBIX - 3a0anus: «5 panyrock, Koraa...», «[I[puTBopImuK»,
YMEHUH U HaBBIKOB, YMEHHE pa0doTath | «PagocTh U rpycTh», «PasocTHOE U rpyCcTHOE 00IauKO»;
B IPYMIIE. - nanvyukogas eumracmura «O0IaKko;
3.IlpuBnedys BHUMaHUE JETEN K - uepa «Kaxk gocraButh panocts?», «Haitany;
YMOILIMOHAJIBHOMY MHpPY Y€JIOBEKA. - MY3bIKAIbHOE 3A0aHUe,
4.00y4uTh BBIPAKEHUIO PATOCTH, - pumyan npowjarusi «OOIAKOY.
I'PYCTH M MX PaClO3HABAHHUIO.
1.PazBuTHe KOMMYHHUKaTUBHBIX - npugemcmeue;

2 Henens I'neB YMEHHMN U HABBIKOB. - cKaska,

2.3HaKOMCTBO C 3MOLIUEHN «THEBY.
3.1IpuBiicueHne BHUMAHUSA K
AMOIMOHAJILHOMY MUPY Y€JIOBEKA.

- 3a0anus: «S5l cepxych, koraa...», «[IpurBopimuk»,
«Pa3nenn Ha rpynnsby, «boNbIIe HE CEPKYCHY,
«Cepautoe 00J1a4K0», «37101 BOJIKY;

- noosudcHas uepa «Byikany;

- nanvyurkogasn eumuacmuxa «Koposb bopoBuk»,
«O0bnako»;

- MY3bIKANIbHOE 3A0aHUe;

- pumyan npowjanus «O0IaKO».




1.Pa3BuTne KOMMYHUKATUBHBIX

- npusemcmeue «O01IaKo»;

3 Henens Yausiaenue HAaBBIKOB, IIPEOJIOJICHUE TAKTUIBHBIX | - 3a0anus: «5 yAUBISAIOCH, KOTAA. ..», « [puTBOPIIHKY,
O0apbepoB. «Y nuBIEHHOE 00JaYKO0Y, «Y IUBUTEIIbHBIC KAPTUHKI;
2.1IpuBneyeHne BHUMaHUS K - N008UIICHAS uepa «Y TUBUTEIbHAS ra3eTay;
HMOIIMOHAILHOMY MHUPY YeJIOBEKa. - NAILYUKOBASL SUMHACMUKA
3.00y4eHue pacro3HaBaHUIO U «Obnakay;

BBIPAKEHUIO YMOIMI: PagoCTh, - MY3bIKANIbHOE 3A0aHUe;
IPyCTbh, THEB, YUBIICHUE. - pumyan npowjanusi «O0IaKay.
1.Pa3BuTHE KOMMYHHUKAaTUBHBIX - npugemcmeue,
4 nenens Ucmyr HAaBBIKOB, HAOII0IATEITLHOCTH. - 3a0anus; «51 6010ch (MHE CTpAIIIHO), KOTA. ..»,

2.00yueHne pacro3HaBaHUIO U
BBIPKEHHIO UCITYTa, CTPaxa,
pagocTu, TPyCTH, YAUBICHUS.
3.IIpodunaktrka U KOppeKUUs
CTpPaxoB y JAETEH: )KUBOTHBIX,
CKa30YHBIX ITIEPCOHAXKEMN.

«IIputBopmmk», «Mcrnyrannoe odmauko», «crnyranoe
JIEPEBOY;

- noosudcras uepa «CoByIlIKa-COBay;

- nanvuuxoeasn cumnacmuxa «O0IaKay;

- My3bIKanbHoe 3a0anue «VICIyraHHbIi 3aliYuK»;

- koHkypc «borocex»;

- pumyan npowarus «O0IaKO».




Jlekaopo

1 Henens CnokoiicTBHue 1.Pa3BuTHE KOMMYHHUKAaTUBHBIX - npueemcmeue,
HABBIKOB, [TPEOJIOJICHUE TAKTWIBHBIX | - Oeceda,
OapbepoB. - 3a0aHus: «5l cokoeH, Korjaa...», «[[puTBopimuK»,
2.IlpuBnedyeHre BHUMaHUS K «Jlormyeckuii kBaapary, «CriokoiHoe 001aukoy, «Ilome
SMOLIMOHAJIBHOMY MUPY 4Y€JIOBEKaA. AMOLIUI»
- CNOKOUHAs uepa,
- nanvuukogasn eumuacmurxa «O0naKay;
- my3vikaavHoe 3a0anue «CIOKONUHBIN EXUK;
- pumyan npowarus «O0IaKO».
2 Hepens CaoBapux 1 .IlpuBneyeHne BHUMaHUS K - npugsemcmeue
IMOLMI SMOLIMOHAJIBHOMY MUDY 4Y€JIOBEKA. - ncuxoeumuacmuxa «O01aKo»;

2.00yueHue pacno3HaBaHUU U
BBIPAKEHUIO YMOILMI: PaJOCTh,
TPyCTh, THEB, YAUBJICHUE, UCIIYT.

- 3a0anus.; «Haiau apyray, «Codepu 001auko»,
«Ckazounsble repon», «OXuBU 001a4K0», «M0E
HaCTPOCHUEY;

- nanvuurosas cumuacmuxa «O0raka;

- NOOBUIICHAS U2PA «3aMPU»;

- MY3bIKAbHOE 3a0aHue;

- pumyan npowarusi «O0IaKay.




Bocnpusitue 1.Pa3BuTue BOCIIpUATHS CEHCOPHBIX | - npugemcmeue «He3nankay;
3 Henenss | CEeHCOPHBIX MIPU3HAKOB MPEIMETOB. - uepa «Kapnvku - BeJIMKaHbI»;
ITAJIOHOB 2.Pa3BuTHE MBICIUTEIBHBIX - 3a0anus; «byab BHUMATEICHY,
npeaMeToB (IBET, | MPOLIECCOB. «3HaKnm», «3aragku-cxembl», «Haan mummauiy, «llone
¢opma, yynec», «Jlopucyi-kay;
BeJIMYNHA) - OUHaMuU4ecKas naysa,
- pumyan npowaHusl.
Bocnpusitue 1.Pa3BuTHe BOCIpUSITHSI CBOWCTB - npusemcmeue,
4 Henensi | CBOMCTB IIPEIMETOB. - 3a0aHus: «ONUIINA UTPYIIKY», «JIErKul - TSHKEMBIN,
NnpeaMeToB 2.Pa3BuTtee MblIlIUIeHUS (CPAaBHEHHUE, «Packpach IMIIHUN npeameTy, « Hanau JTuimHumny;
(TsERénbI — UCKIIIOUYECHHE, aHAJIN3). - uepwl. «HazoBu», «Ckaxku HA000pOT»;
JETKHii, 3.Pa3zBuTue BHUMaHUS (3pUTEIHHOE, - OUHAMUYeCKas nay3a,
NMPO3PAYHbI — CILyXOBOE). - pumyai npowaHus.
HEINPO3PaYHbIi, 4.Pa3Butre BOOOpaXEHUS U
CyX0il — MOKPBIH, | JOTUMYECKOTO MBIILJICHHUS.
ropsiauii -

XO0JIOAHBIN)




Aneapo

1 .COBCpHICHCTBOBaHI/Ie BOCITPUATHA.

- npueemcmeue «Hamm IIOMOIIIHUKMN)) ,

2 Hegenst | Mou moMOIHUKHU | 2.3aKpETJICHHE HABBIKOB - SUMHACMUKA OJIsL 2143,
rJIa3KU MCCIIEIOBAHUS TPEAMETOB C - ynpascHenusi: «3alloMHH CBOUX Jpy3eily, «IIporymkay;
ITOMOIIBI0 COOTBETCTBYOLLIUX - 3a0anus: «Ilytanuuay, «KoBpuk», «Halinu TeHbY;
OpraHOB YYBCTB. - uepwl: «lIpsaTkuy, «3anpenéHHOE ABUKEHUECY;
3. TpeHnpoBKa 3pUTEIbHBIX - pumyan npowaHus.
OIIYILICHUH.
4.Pa3BUTHE 3pUTEILHOIO BHUMAHHSI.
5.Pa3BuTHe 3pUTENBHON IAMSTH.
6.AKTUBHU3AIMS TBOPUECKOU
AKTUBHOCTH.
1.CoBepuieHCTBOBaHUS BOCIPUSTHS. | - npugemcmeue «Hamm noMOIHUKIY;
3 Henens | Mol nOMOIMIHUK | 2.3aKpenjieHuEe HaBbIKOB - 2UMHACMUKA OJ1 HOCUKA,

HOCHK

UCCJIEIOBAHUSI PEMETOB C
MOMOILIbIO COOTBETCTBYIOIIUX
OpraHoOB YyBCTB.

3. TpenupoBka 0OOHSHUS.
4.AxTUBH3aLMA TBOPYECKOU
AKTUBHOCTH.

- YNpadicHeHus: «3araxm»

- uepvi: «lIpuUATHBIN - HEMPUATHBINY;

- 3a0anus; « BHUMaTENbHBIN HOCUKY, «JI[aOUpUHTY;
- NAILYUKOBASL SUMHACUKA «3aMOK»;

- YnpasicHeHue Ha pacciaoaenue;

- pumyaju npowaHusl.




1.CoBepIiIeHCTBOBAHUE BOCIIPUSATHA.

- npueemcmeue «Hamm IIOMOIIIHUKI)),

4 nenens | Moit moMomHMK | 2.3aKperieHHE HABBIKOB - 2UMHACMUKA OJIsl A3bIKA,
pOTHK OpPraHoOB YYyBCTB. - ynpasicnenus: «BKycb»;
HCCJIEIOBAHHUS NIPEIMETOB C - 3a0anus: «J1abupuHT», « YTOIICHUNY;
ITOMOIIBIO COOTBETCTBYIOLIUX - nanvuyuxoegas eumnacmuxa «CIuBbI»;
3.TpeHnpoBKa BKyCOBBIX OUIYIICHUH. | - uepa « Y TOLICHUS;
4.AxTUBH3a1MA TBOPUYECKOU - pumyain npowaHus.
AKTUBHOCTH.
®Despanv
1.CoBepuieHCTBOBaHUE BOCHIPUATHS. | - npugemcmeue «Hamm noMOIHUKIY;
1 menenss | Mou moMOIIHMKH | 2.3aKpeENI€HUE HABBIKOB - uepwl. «JlecHele 3Bykn», « TuinHa u mym», «Heun
YIIKHU VCCIIEIOBAHUS IIPEAMETOB C roJIOCOK», «My3bIKanbHas KOp3uHa», «I poMKHe U TUXHE
ITOMOIIBIO COOTBETCTBYIOLINUX 3BYKU»;
OPTraHOB YyBCTB. - ckazka «Hcropus npo Bomyonkay;
3. TpeHnpoBKa CIyXOBBIX OIIYIIEHUHN. | - 3a0anus. «JlepeBeHbkay, « BHUMATEIbHBIC YIITKIY;
4. Pa3BuTHre CIIyXOBOIO BHUMAaHMUSI. - nanvuukosas cumuacmuxa «llanpuukuy B ecy»;
5.Pa3BuTHE CITyXOBOM MAMSITH. - pumyai npowanus.
6.AKTHBHU3AIMSA TBOPUYECKOU
AKTUBHOCTH.
2 vepenst | Mou nomomauku | 1.CoBepilieHCTBOBaHUS BOCIIPUATUA. | - npusemcmaue «Haim noMOIHuKn»;

PYUKH

2.3aKkpenyeHue HaBbIKOB
UCCIIEIOBAHUS TIPEIMETOB C
MTOMOIIIBIO OPTAHOB OCSI3aHMSI.
3.TpeHnpoBKa TaKTHIIbHBIX
V113%11(S517078

4. @opMUpOBaHKE MO3UTUBHOU
MOTHBALIMK OOILIEHUS.

- uepa «BommeoHbIe momedkny, «Mmem kmamy,
«BommeOHbIi Memodeky, «I'ae MBI ObUIH, MBI HE
CKa)keM, a UTO JeJIaJii,TIOKaXKEeM»,;

- 3a0anus: «Haiinu napy pykaBuuke», « BHUMaTenbHbIe
PYUKI»

- nanvLyUK08as cumHacmuxa «JpyxHble NaTbYUKN»;

- pumyaj npOwWaHusL.




3 uenens | Mou nomournuku | 1.CoBepiieHCTBOBaHNE BOCIIPUATHS. | - npusemcmeaue «Haim moMOIHUKNY,
HOKKH 2.Pa3BuTHe IBUTATEIbHOM - uepwl: «I'1e Mbl OBLIN, MBI HE CKaXXEM, @ 4TO JeJalH,
AKTUBHOCTH. nokaxem», «Becénbiii xopoBoay»;
3.@opMuUpOBAHUE TTO3UTUBHOMN - nanvyukosas cumnacmuxa «llanpuuku B necy»;
MOTHBAIIUUA OOIIIEHUS. - 3a0anus.; «Halau napy canoxky», «Hapeném
MOPSIOKY;
- pumyan npowaHusl.
4 nepens N3 4vero xe 1.Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX - npusemcmeue «Pykomnoxarue»;
CIeJIAHbI HAIUM | HABBIKOB. -Oeceda «23 peBpaiis»;
MaJbYumku? | 2.3aKkperieHue 3HaHui 00 - uepwl.: «300pa3n»;
OCOOEHHOCTSIX MOBEACHUS - nanvyuxosas eumnacmuxa «Kopabmuky;
MaJIbYUKOB. - 3a0anus: «CnoptcMmens», « Tpancnopt», «Haian
3.Pabota 1no pa3BUTHIO nuiiHeey, «Hacrodmmin Mactepy;
CaMOKOHTPOJISL. - pusKyILMMUHYMKA,
- pumyain npowaHus.
Mapm
1 Henens N3 4gero xe 1.Pa3zBuTHE KOMMYHHUKATUBHBIX - npueemcmeue «L{BeTouex»;
CeJIAHbI HAIIM | HABBIKOB. - uepwl: «Kirymbay»
AeBYOHKH ? 2.3akpemieHne 00 0COOSHHOCTSX - penaxcayus: «L{BeTok ApyxObD»;

MOBEJICHUS JICBOYCK.
3.Cnoco6¢cTBOBaTH (HOPMUPOBAHUIO
J0OpOXKETATETLHOTO OTHOIIIEHUST K
Mame, 0a0y1ike, cecTpe, TETe.

- nanvuukosas eumuacmura «L{BeTox»;

- 3a0anus: «Kyxiby, «bycby, «Ilomoru 6a0yiike»;
- OuHamuyeckas nayza«y 0opkay;

- 3a2eaoKu

- pUmMyan npoujaHus.




2 Henend 3apaBcTBYH, 1.Pa3Buth BoOOpakeHuUe. - npusemcmeue « COTHBIIIKOY;
Becna! 2.Ha ocHoOBe 3HaHHMii JeTel o - beceoa «Bpemena roga?y;
BECEHHUX SIBJICHUSIX B IPUPOAE - uepwl: «Yxomu, 3umaly, «Becennss oepézay,
pa3BUBATh [TI03HABATEIIbHBIC «Pyueex», «IloacHexHukm», «IIpATKM ¢ NTHIIAMIY;
IICUXUYECKUE IIPOLIECCHI. - nanvuukosasn cumnacmuxa: «Kanenby», «KopaOmauky;
3. Pa3BuBaTh yMEHUE BBIPA3UTENbHO | - 3adanue: «Kopabmuky;
nepeaaBaTh pasHooOpa3ue BeCEHHEN | - pumyan npowanusl.
IPUPOBI B INTACTUKE TBUKECHUM,
CJIOB.
- npusemcmeue CKa304HOE;
3 Henens B rocrsix y 1.Pa3BuTh BoOOpakeHUE, NaMsITh, - beceoa;
CKa3KHU ITAaHTOMUMUYECKYIO U PEUYEBYIO - uepwl. «BonmeOHbIi cyHIydok», «/pykHbie
BBIPA3UTEIBHOCTbD. npeaMeTs», «Co0epu KapTUHKY;
2.3aKpenuTh 3HAaHUE COAEPKAHUS - 3a0anus: «J1abupuHT», « CKa30uHbIE TEPON»,
CKa30K. «ITpsaTkn»;
3.Pa3BuTh TBOpUECKOE MBILUICHHE. - noosudicHas uepa « bypatunoy,
- NanbyUK0Bas cumHacmuxa: «JIsarynkay;
- pumyan npowanusl.
- npugemcmeue (C TOMOIIbI0 CMEIIMHOK U BECEINHOK);
4 nenens JleHb cMexa 1.Pa3BuTh BoOOpaxeHue. - beceoa «1 ampensy;

2.Pa3BUTh TBOPUYECKOE MBILLJICHHUE.

- uepwvl. « TpamBailumk», « AIIOUCMEHTBDY,
«KoHTEPBIY;

- ynpaoicHeHue «buneTo;

- OuHamMu4eckas naysa,

- 3a0anus: «Knoyus», «JlpeccupoBaHHabie Kupadbh»;
- pumyai npowaHus.




Mau

1 nepens Crtpana 1.Pa3BuBaTh BOOOpakeHHE. - npusemcmeue (C TTOMOIIBIO KOJIOKOJIbUHKA);
BooOpa3uiaus 2.ITponomxaTts GOpMUPOBATH - ckaska «Ilytanunay;
BepOagpHOE OOIICHHUE; YyMEHUE - 0sueamenbHoe ynpadicherue «Ternoxomn;
CIIyLIATh. - 3a0aHus: «3arajoyHble )KUBOTHBIEY, «JIaOUpUHTY,
3.Pa3BuBaTh BOCIpUsTHE, BHUMaHKE, | « BOJIHBI»;
naMsTh, HATJIJITHO-00pa3Hoe - nanvuuxogas eumnacmuxa « JOMOIIHUK KanuTaHay;
MBIIICHUE. - noosudcHas uepa «Mope BOJHYeTCS»;
4.Pa3BUBaTh MEJKYIO U OOIIYIO - pumyas NPOWaHusl.
MOTOPHKY.
5.Pa3BuBaTh cCaMOCO3HAHHUSL.
2 Henens IIporyaxka no 1.Pa3BuTHE MBICIUTENBHON ONIEpALIUU | - npusemcmaue (C MOMOILBIO 3BYKOB);
ropoay. 006001eHre, KiraccubuKams, - 3a0anus: «3putenn», «B marasuaey, «[loMmoraii-ka
00600 mennst paccyxaeHue. 2.Pa3Butue coOupai-kay;
KOMMYHUKAaTUBHOW, SMOLIMOHAJIBHOW | - nanvuuxkosas cumnacmuka «llpuriamenue B reatpy;
chepsl. - uepwl: «Kymate nogano», «3oomapk», «Egem qomoii»,
«Iloxenanusy;
- pumyai npowaHus.
3-4 Dkcmpecce - H.H. ITaBnosa, JI.I'. Pynenko, DKCIpecc-auarHoCTUKA MO3BOJISET BBISIBUTh YPOBEHB
Henest JIMArHOCTHKA B «DKCIpecC — IMarHOCTHKA B ICTCKOM | MHTEIJIEKTYAJIbHOTO Pa3BUTHS, TPOU3BOJILHOCTH,

ACTCKOM caay

caay».

OCOOEHHOCTH JINYHOCTHOM CephI.




TemaTn4eckoe IIAHUPOBAHME MCUXOJIOTHYECKUX 3aHATHH
Crapuias noarpynmna

Henean Tema eab 1 3axa4n MarepuaJibl
Cenmaopeo
1 Dkcmpecce - DKCIpecc-IUarHoCTHKA O3BOJISET BBIABUTh | KOMIUIEKT MaTrepraoB peaHa3HAYEeH IS
JIVarHOCTHKA B | YPOBEHb MHTEIUICKTYaJIbHOTO Pa3BUTH, JKCIPECC-AUArHOCTUKH PAa3BUTHSI IICUXUYECKUX
JIETCKOM Ccazy IIPOU3BOJIBHOCTH, OCOOEHHOCTH JIMYHOCTHOM | IPOLIECCOB Y JI€TEN JOUIKOIBHOIO BO3pPaCTa.
cdepsl. Marepuansl CTpyKTypUPOBaHBI I10 BO3PACTaM.
Hepneast \ Tema Iesu u 3a5a4u \ HaumenoBanue popM padoThl U YIIPAKHEHU I
Oxmsaopo
1.ITo3HaKkOMUTH JI€TEN APYT C APYTrOM, - npugemcmeue,
1 Henens 3HAKOMCTBO | CIUIOTHUTBH TPYIIILY. - uepuol: «Kiybouek nmeny, «IlapoBo3uk uMEN,

2.Pa3BuBaTh HEBepOAIbHOE U BepOAIbHOE
oOIIIeHHE.

3.CHATB TeJIECHOE ¥ DMOIIMOHAIBHOE
HaIpsDKCHHE.

«MocTuk pyx)ObD»;

- ynpasicnenus: «Vckpay, «5 — CKa304HbIN
repomn;

- penaxcayus «1IBeTox apyKObI;

- nanvuyukogas cumHacmuxa «Jpyxoa»;

- pucosaHue 1BETOB;

- pumyan npowjanusi «Ictadera ApyKObD).




1.ITponoskaTs 3HAKOMUTH JIETER APYT C

- npuesemcmeue,

2 venena | Hawa rpynma. | ipyrom, aenath rpynmny CIIO4€EHHOM, - uepwl. «[lemaii kak s», «lIpucsaapre Te, KTO...»;
Yrto MbI yMeeM | o0oTamaTh 3HAHUS IETEH APYT O APYyTE. - beceoa;
2.Crioco0CTBOBATH OCO3HAHUIO PEOEHKOM - ynpaxcHenus. «Havion ormmamnsy, «[lomorn
CBOMX IOJIOKUTEIbHBIX KaYECTB; IpYTy, WIH camasi IpyKHas napa», «f xouy
COBEPUIEHCTBOBATh YMEHUE BBICTYIIATh MEPE]T | HOAPYKUTHCA. ..», «COBMECTHOE PUCOBAHUEY;
IPYIIION. - beceda-penaxcayus «Kakum g Oyny, Korna
3. Pa3BuBarth BepOagbHOE U HEBEpOATBHOE BBIPAcTy 7»;
obuenue. 4. @opMUPOBATH OTHOILIECHUS - nanvuuxkosas eumHacmuxa «B roctny;
JIOBEpUS, YMEHHE COTPYAHUYATD. - pumyan npowjanusi « JJodpoe ;KUBOTHOE .
5.CHATBH TENECHOE U SMOLIMOHAIBHOE
HaIpsHDKEHUE.
6.Pa3BuBaTh BHUMaHUE, IaMSITh, MBIIILICHUE,
BOOOpakeHue.
7.Pa3BUBaTh MENKYIO U OOIIYI0 MOTOPHKY.
8.Pa3BuUBaTh HABBIKM CAMOCO3HAHMSI.
1.ITo3HakKOMUTB AETEN C TpaBUIIaAMH - npugemcmeue,
3 Henens IIpaBuia IIOBEJICHUS IPYIIIIE. - uepwl: «Ilomapox», «Kto kem OyaeT»;
noBejaenus Ha | 2.IIpogomxaTts GOpMHUPOBATH HABBIKH - NATLYUKOBASL SUMHACTMUKA «3aMOKY;
3aHATHSIX BepOaJTLHOIO U HEBEPOAITHHOTO OOIICHMS, - 3a0anus; «JIopucyu KIIOUnK»,

BEXKJIMBOTO OOpaIeHus.

3.Pa3BuBaTh BHUMaHWE, TAMSATh, HATJISTHO-
00pa3HoOe U CIIOBECHO-JIOTHYECKOe
MBIIILICHHUE.

4.Pa3BUBaTh MEJIKYIO U OOIIYI0O MOTOPHKY.
5.CHsITHE SMOIIMOHAIBHOTO U TEJIECHOTO
HaIPSKEHUS.

«Krounky;
ynpadichenust «J1o0poe Terioy.




1.ITo3HakOMUTB AeTEN OPYT C APYIOM,

- npuesemcmeue,

4 nenens Crtpana CIUIOTUTH TPYIIILY. - uepwl. «l'ops4o - XonogHo»; «bomoTo,
«JICHUXOJIOI" | 2.Pa3BuBath HEBepOaIbHOE U BEPOATIBLHOE «IIpucsanpre Te, K10...», «Tearp Hactpoenus»,
ush» oO1IeHMeE. «Ton-xm01»;
3.CHATB TENECHOE U SMOLIMOHAIBHOE - nanvuuxogas eumnacmuxa « I JOMOLIHUKNY;
HaIpsKEHHE. - 3a0anus: «KoBpuk», «Packpach KOBpUK»,
«Jlornueckuit KBagpaT»;
- pumyan npowjanue
Hoaopyo
1 Henens Pajpocrs. 1.ITo3HaKOMUTB AETEN C YyBCTBOM PAfoCTH, | - npugemcmesue «Ctpana HactpoeHnii»;
I'pycrs IPYCTH. - Ounamuyeckas naysa «IlyTemecTBue B Jecy;

2.00yueHue pa3InyeHnIo 3MOIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSA I10 €r0 BHELTHEMY IIPOSIBICHUIO U
BBIPAKECHUIO Y€PE3 MUMUKY, TAHTOMUMHKY,
WHTOHALHIO.

3.@opMUPOBAHUE HABBIKOB aJIEKBATHOTO
AMOLMOHAJILHOTO pEarupoBaHus HA
COBEPUIEHHOE ACHUCTBHUE WIH MOCTYIIOK.
(Peb6€HOK nMeeT npaBo Ha JTHOOYI0 SMOLHUIO,
KOTOpasi IOMOTaeT eMy 000TraTuTh
COOCTBEHHBIN KU3HEHHBIN OTIBIT).

4.Y4uTh Aetel BoIpaxkaTh YyBCTBO PaJOCTH B
PUCYHKE.

- 3a0aHus: «Sroae», «CkazouHbIe

IIEPCOHAXMN», «Becenblii - rpyCTHBI, «Mos
pagocTby, «['ycenunay;

- beceda 1o ukrorpamMmme «Panocte», «I'pycTby;
- NAILYUKOBAS CUMHACTNUKA

«lpyx0ay;

- uepa «byp BHUMaTeNeH»;

- pumyan npowanus «Ctpana Hactpoenuin».




1.ITo3HaKOMUTH AEeTEN ¢ YyBCTBOM IHEBA.

- npusemcmeue «Ctpana Hactpoenuiin;

2 Hepens I'nes 2.00y4eHue pa3InieHUI0 SMOLIMOHAIBHOIO | - CKA3Kd;
COCTOSIHUSA 10 €r0 BHEITHEMY MPOSIBJICHUIO - beceda 110 TUKTOrpaMme «[ 'HEBY;
4yepe3 MUMUKY, TAHTOMUMUKY, HIHTOHALMIO. | - ynpadxcHeHus: «130aBneHue oT THEBay;
3.DopMHUpOBAaHKE HABBIKOB aICKBATHOTO - nanvuuxosas eumnacmuxa «lloMmupumcsy;
AMOLMOHAJILHOTO PEarupoBaHus HA - 3a0anus: «Mol THeBY», «CKa304HbIE TEPON»;
COBEPIIEHHOE ICMCTBUE WIN MTOCTYTIOK. - N008UdICHAS Uepa «JIpakoH KycaeT CBOM XBOCT»;
(Pe6énok - pumyan npowanusi «Ctpana HactpoeHuin.
UMEET MPaBo Ha JH00YI0 IMOILIMIO, KOTOpast
IIOMOTaeT eMy 000raTUuTh COOCTBEHHBIN
YKU3HEHHBIN OTIBIT).
4. YuuTh aeTel BhIpakaTh YyBCTBO I'HEBA B
PHUCYHKE.
1.1To3HaKOMUTH JIETEN C YyBCTBOM - npusemcmeue «Ctpana HactpoeHnniiy;

3 "Hepens YauBiaeHue | yAUBIICHUS. - cKasKa;

2.00y4uTh pa3IMICHUIO SMOIIMOHAIEHOTO
COCTOSIHUSA I10 €r0 BHELTHEMY IIPOSIBICHUIO U
BBIPAXEHUIO Y€PE3 MUMHUKY, IAHTOMUMHUKY,
WHTOHALUIO.

3.DopMHUpPOBATh HABBIKM aJIEKBATHOT'O
HMOLMOHAJIBHOIO pearupoBaHus Ha
COBEPLICHHOE AEHUCTBUE WIH ITOCTYIIOK.
4.Yuute nerer BbIpaXkaTb YyBCTBO
YAUBIICHUS HA PUCYHKE.

- Obeceda IO TUKTOTpaMMe «Y TUBJICHHUE);

- ynpasicherue «Y IUBUTEIbHBIC 3allaXny;

- NANILYUKOBAS CUMHACTMUKA Y TUBUTEIIBHO
- 3a0anus: «Moé ynusnenue», «Hactpoenue
CKa304HOI'0 TEPOsI»;

- noosudicnas uepa «Ectb unm Het1?»;

- pumyan npowanusi «Ctpana HactpoeHuii».
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1.Ilo3HaKOMUTE AETEN C YMOLMEN UCIIYT.

- npusemcmeue «Ctpana Hactpoenuiin;

4 nenens Henyr 2.Y4uTh AE€TEN y3HABATh YMOLMIO UCIYT I10 - cKaska,
ero npossiieHusAM. 3.Pa3BuBars ymeHue - beceda 1o ukTorpamMmme «Hcmyr»;
CIIPABIIATHCS C YyBCTBOM CTpaxa. - ynpadxcrenus. « CTpaliHble 3ByKn», «Y cTpaxa
4.Yuute getei BbIpakaTb YyBCTBO CTpaxa B | IVIa3a BEJIUKWY;
PHUCYHKE. - NALYUKOBAS 2UMHACMUKA «XPaOpble MOPSKI;
- 3a0anus: «Mowu ctpaxmny», «CTpaliHo Becénas
UCTOPUS;
- uepa «S51 ctpammniiok He 00OCh, B KOTO XOUellb
IPEBPALLYChHY
- pumyan npowanusi «Ctpana HactpoeHui.
Jekaopo
1 nenenss | CnokoiicrBue | 1.ITo3HaKOMHTH A€TEN C 4YyBCTBOM - npusemcmeue «Ctpana HacTpoeHuiin;

CITOKOMCTBHSI.

2. O0yueHue pa3IMYeHUI0 SMOLIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSL 110 €r0 BHEITHEMY MTPOSIBJICHUIO U
BBIPAKEHUIO Y€PE3 MUMUKY,

MaHTOMUMUKY, HUHTOHAIIUIO.

3. ®opMUpPOBaHUE HABBIKOB aICKBATHOTO
AMOIMOHATILHOTO

pearupoBaHus Ha COBEPILIEHHOE JICUCTBUE
nin noctynok. (Pe6énok nmeet nmpaBo Ha
000 AMOIIHIO, KOTOpasi TIOMOTaeT eMy

000TaTUTh COOCTBEHHBIN JKU3HEHHBIN OIBIT).

4.CHsiTue SMOILIMOHAJILHOTO HAMPSIHKEHUSL.

- beceoa 1o nukTorpamme « ClokoNuCTBHEY;
- ynpaxcHenus. «MeaBexata B Oepiorey,
«CIOKOMHBIE UTPYLIKWY;

- nanvyurogas cumuacmuxa « CnoKoMHbIE
LBETKW;

- 3a0anus.; «CrioKoMHast KapTuHay, «Moé
crnokoiicTBue», « CIOKOMHBIC BEIIN;

- pumyan npowanusi «Ctpana HactpoeHuii».




2 Henens CaoBapuk 1.3akperienue u 06001IeHNE 3HAHUI O - npusemcmeue «Ctpana Hactpoenuii;

IMO LMt YyBCTBaxX PajoCTH, TPyCTH, THEBA, - cKa3Ka-3aoanue «A30yKka HaCTPOCHHII»;
yAUBIICHUS, UCITyTa, CIOKOWCTBUS. - ynpadxcrenus. «OCTpOB HACTPOEHUIY;
2.Pa3ButHe crnocoOHOCTH TOHUMATh U - nanvyurkogasn eumuacmuxa «Ilporynkay;
BBIPAKATh SMOIMOHAIBHOE COCTOSIHHE - 3a0anus: «Moé€ Hactpoenuey, «Hapucyit
JPYroro 4egoBeKa. AMOLIUNY, «YTagall My3bIKaJIbHOE HACTPOCHUEY;
3.00oraiieHre 1 aKkTUBU3aLUs CI0Baps - uepa «KyOuk HacTpoeHuil», «A30yka sMOLUI»,
JeTel 3a cuéT 0B, 0003HAYAIOLTNX «YTO M3MEHUI0CH?»;
pa3IuYHbIe SMOIMH, YyBCTBA, HACTPOECHHUE, - pumyan npowjanusa «Ctpana HactpoeHuii».

UX OTTEHKH.
3 "Hepens Crpana 1.Pa3BuBath haHTa3ui0 U BOOOpAXKEHUE NPU | - npugemcmaue «Msay;
BooOpa3uiusi | cpaBHUTEILHOM BOCIIPUSTHN MY3BIKAIBHBIX U | - 3a0aHus: «3arajoyHoe nocianue», «OXuBu

MOATUYECKUX Mpou3BeacHUi. 2.Pa3BuBaTh
HeBepOabHOE U BepOasibHOE OOLIEHUE.
3.DopMHUpPOBATH HHTEPEC K TBOPUECKUM
UIpaM.

durypky», «Henenunay;

- uepwvi: «CpeacTBa nepeaBmKeHus», «Hymo-
nepeBoy, «BoIeOHbIe KaMETIIKI,
«HecymiecTByrolee )KHBOTHOE;

- CKasKa;

- NAILYUK0BAs cuMHAcmuKka «MallaHbs»;

- Mooenuposanue;

- pUMyajl npOujaHusl.




- npuesemcmeue,

4 genens B rocraix y 1.Pa3BuBaTh BOOOpaXkeHue, mamsTh, - beceoa;
CKa3KH IMAHTOMUMHUYECKYIO U PEUEBYIO - uepwl: «BonmeOnbIit 6amMadok», « BonmieOHnbie
BBIPA3UTEIBHOCTD. CJIOBaY;
2.3aKpenuTh 3HaHUE COJEPIKAHMS CKA30K. - noosudicHas uepa. «JIpoocek», «Camkny;
3.Pa3BuBaTh TBOpUYECKOE MBIIILJICHUE. - 3a0anus: «Ctpamunay, «[lytanumnay,
«JIaGupunTY;
- NALYUKOBAS CUMHACMUKA
«pyx06ay;
- NCUXOCUMHACMUKA,
- pUMyaJl nPOWaHUsL.
Aneapo
2 Hepens JTHKeT. 1.ITo3HakOMUTH AEeTEN ¢ MpaBUIIAMM JINUHOW | - npugemcmeue « ITUKET»;

BHemnuii Buj

TUTUEHBI.

2. CchopMupoBath npeICTaBICHUS O
BHEILIHEM BHJIE€ KYJIbTYPHOTO U ONPSATHOTO
YeJIOBEKa U JKeJIaHWE BBINIOJIHATH MMPaBUJia
JIMYHOU TUTUEHBI.

3.IIpopomxars popMUPOBATH HABBIKU
BEepOAIIBHOTO U HEBEPOATHHOTO OOIICHHS,
BEKJIMBOTO OOpaIeHus.

4.Pa3BUBaTh JOTUYECKUE ONIEpaIlUU
MOCPEACTBaM PEUYEBOro OOIIEHUS: BHUMAaHHE
(KOHLIEHTpALINIO, TIEPEKITIOUECHUE), TaMSTh.
5.BocnuThIBaTh y A€Tel HpABCTBEHHBIE
KaueCcTBa U YyBCTBA.

- beceda O KyJlbType BHEITHETO BUA;

- U3KYTLMMUHYMKA,

- 3a0anus. «I1InypoBkay, «Kakasi TeHb JIUIITHSIS,
«3epKaioy,

«ITomorn HaiTH OOTHHOK;

- nanvyukosas cumuacmuxa «Y lletnHon
CECTPULIbIY;

- uepa «ITpaBUJIbHO — HE TPABUIIBHOY;

- pumyan npowjanusl.




1.ITo3HakOMUTH a€eTel ¢ OOIECTBEHHBIM

3 Henens JTHKeT. stukeToM. 2.I1pogomxats popMupoBaTh - npugemcmeue « ITUKETY;
IIpaBuia HaBBIKU BEpOATbHOTO U HEBEPOAIBHOTO - uepwl: «Ilaccaxupckuil TpaHCIOPTY, «3aliMHU
NnoBejJeHusl B | OOIICHMUSI, BEKIIMBOTO OOpaIeHusI. MPaBUIIBHOE MECTO»
o0mecTBeHHBbIX | 3.Pa3BUBaTh CIIyXOBOE U 3pUTEIBHOE - beceda «IlpaBuia noBeneHus B aBToOycey;
MecTax BHUMaHHE(yCTOMYMUBOCTD, paclpeielICHUE), | - CYeHKU «HA YIIHIIE», «B TeaTpey;
CIIyXOBYIO MMaM$ITh, MBILJIEHUE, TOHKYIO U - 3a0aHus: «3aliMu MPABUILHOE MECTOY,
o011y*10 «JlokTop», «B marasuney;
MOTOPHKY. - nanvuuxkosas eumnacmuxa «Mara3zuny;
4.BocnuThIBaTh y IE€TEN HPABCTBEHHBIC - pumyan npowaHusl.
KadecTBa U yyBcTBa. DOpMUPOBATHh HABBIKU
KYJbTYPHOTO, dTUYECKU IPAaMOTHOTO
noseaeHud. 5.Pa3Butre caMOCO3HaHUS U
HABBIKOB CAMOPETYJISIINH.
1.1To3HaKOMUTH E€TEM CO CTOJOBBIM
4 Henend CrosioBblii ITUKETOM. - npusemcmeue « ITUKETY;
ITUKET 2.ChopmMupoBath IpeacTaBICHUS O KYJIbType | - nodsudichas uepa «Cheno0HOe — HEChET0OHOEY;

MOBEJICHUS 32 CTOJIOM U JKEJIaHWE CJIeI0BaTh
CTOJIOBOMY ITHKETY.

3.IIponomxatrs GopMUPOBATH HABBIKU
BEepOAIILHOTO U HEBEPOATHHOTO OOIICHMS,
BEKJIMBOTO OOpaIeHusl.

- beceoa «KynbTypa IMOBEICHUS 32 CTOJIOMY;

- ynpasjicHenue «3a CTOJIOM»;

- 3a0anus: «CKIIeuM pa3ouTyIo TapenKy OJr010»;
- NALYUKOBAS CUMHACMUKA




4 .Pa3BUBaTh JOTUYECKUE ONIEpaIuu
MOCPEACTBAM PEYEBOr0 OOIICHUS:.
5.Pa3BuBaTh BHUMaHUE (KOHLICHTPALIUIO,
MEPEKIIIOYEHUE), TaMSATh.

6.BocniuTeIBaTh y 1eTEl HPAaBCTBEHHBIC
Ka4yecTBa U 4yBCcTBa. PDOPMUPOBATH HABBIKU
KYJIbTYPHOT'O, 3STHYECKH TPAMOTHOT'O
MMOBEJCHUSI.

«ITpuroroBuiiu 06ey;

- pusxkyremmunymra «IIpaBuiabHO — HE
PaBUIIHHOY;

- pumyan npowjanusLy.

®Despanv

1 Henens

IMoxapounbIi
ITHKET

1.ITo3HaKOMUTB ETEN € TOAAPOYHBIM
stukeroM. 2.I1ponomkars popmMupoBaTh
HaBBIKH BepOaIbHOr0O M HEBEPOAIBLHOTO
OOLIEHUS, BEXIMBOTO OOpaIllEHHUS.
3.Pa3BuBaTh CIIyXOBO€ U 3pPUTEIBHOE
BHUMaHUE (YCTONYUBOCTB), 3pUTEIBHYIO
NaMATh, MbIIUIEHUE (YMO3aKIIOUEHUS,
000011IeHNS ), BOOOpXKEHUE, TOHKYIO
0OIIIy}0 MOTOPHKY.

4.BocnuThIBaTh y I€TEN HPABCTBEHHBIE
KayecTBa U 4yBcTBa. DOPMUPOBATh HABBIKU
KYJbTYpPHOTO, 3THYECKH IPAMOTHOIO
noseaeHus. 5S.Pa3BuBaTh HaBBIKU
CaMOCO3HaHUS U CaMOPETYJISLIUH.

- npugemcmeue « ITUKET»;

- beceda «Kak maputh 1 IpUHUMATh NOJAPKU D
- peraxcayus «Ilogapoxy;

- uepa «Ilomapok»;

- nanvyurkosas eumuacmuxa «llogapkuny;

- 3a0anus: «Jlabupunty, «HT0 32 MOJAPOK?»,
«Pa3noxu mogapkm»;

- usKyILMMUHYMKA

«Hactpoenuey;

- pumyazn npowjanusi.




1.I1o3HaKOMHUTE IETEN C TOCTEBEIM DTUKETOM.

2 Henend I'ocreBoii 2.3akpenuTh NpPeCTABICHUS O - npugemcmeue « ITUKETY;
ITHUKET KYJIbTYp€ BHEIIHETO BUJa U HABBIKU - beceda «Kak xoauTh

MPaBUJIBHOTO TTOBEICHUS 34 CTOJIOM. B roctu?», «Kak npuHumMaTh roctei ?»;
3.Ilponomkars GopMUPOBATH HABBIKU - nodsudickvle uepvl «Jlenb u HoubY, «[IpaBUIBLHO
BepOaJIBLHOIO U HEBEPOAITHHOTO OOIIICHMS, WJIM HETIPaBWIBHO ?»;
BEXKJIMBOT'O OOIIEHHUSI. - uepvl. «KOMIUIMMEHTBD?, «YTO € Ipy3bsIMHU
4. Pa3BuBaTh CIyXOBOE U 3PUTEIHLHOE Haii1EéM Ha yepaake?»;
BHHMaHHE (YCTOMYHBOCTB), CIIYXOBYIO - NATLYUKOBASL SUMHACMUKA,
MaMsITh, MBIIJICHHE, TOHKYIO U OOIIYIO - 3a0anus; «HaBeau mopsaoK Ha MOIKax,
MOTOPHUKY. 5.BocniuThIBaTh y AETEU «Mwumka KIET rocTen»;
HPaBCTBEHHBIC KAYECTBA U YyBCTBA. - pumyan npowaHuslL.
@opMHUPOBATH HABBIKUA KYJIBTYPHOTO,
ATUYECKH IPAMOTHOTO MOBEJACHHUS.
6.Pa3BuBaTh HABBIKM CAMOCO3HAHMS U
CaMOpPETYJISILINM.

3 Henens 3alIMTHUKH 1.BocniuThIBaTh JIFOOOBH M YBAXKEHUE K OTILY, | - npugemcmaeue

oTeyecTBa nenyuike, asae. 2.I1pogopkaTs 3HAKOMUTD «Pykomnoxatuey;

JeTen ¢

npa3aaukoM 23 despans. 3.Pacimmputs u
YTOYHUTH CJIOBaph JAeTeu o teMe « Mykckue
npodeccum.

- beceda «23 dheBpansy;

- pomosvicmaska, - uepa ¢ mavom «Ilpodeccumn»;
- 0gucamenvHoe ynpadicHenue « ToBapuil
KOMaHJUP»;- HATbYUKOBASL 2UMHACTNUKA «3aMOK»;
- 3a0anus: «Ilnan», «UTO HYXHO ISl peMOHTa?»,
«Hannu

JIMILHUHN TPAHCIIOPT,

- noodsudicHas uepa «Pa3Benuukny;

- pumya npoOwanusl.




4 nenens Boameonbie | 1.Criotuts rpynimy. - npusemcmesue «JlaBait mo3gopoBaeMcs»;
cpeacTBa 2.Pa3BuBaTh BepOaibHOE U HEBEpOATHLHOE - noogudicuvie uepuvl «llogmurans», «3anpeTHoe
MOHMMAaHUsl | oOmIeHueE. JBHKCHUEY,;
3.®opMHUpoOBaTh OTHOIIECHHUS TOBEPHS, - uepbl: «3HAKOMCTBOY, «YTaJal KecT»,
YMEHUS COTPYAHUYATD. «O0BscHM 0€3 CIIOBY;
- nanvyurkosas eumuacmuxa «B roctuy;
- 3a0anus: «Hapucyit smonumny, «Jloruueckuit
KBagpaT», «CI0XKU KapTHUHKY», «/lopucyii
PUCYHOK»;
- pumyan npowanusi KVIckpay.
Mapm
1.BocriuteiBaTh M1000B U yBAKEHUE K MaMe, | - npugemcmaue «BeceHHsIs Karemnby;
1 Henens MaMuHBI 0abymike, TETE. - beceovl: «JleHp 8 MapTa», IO CKa3Ke;
NMOMOINHUKM | 2.PaciiupuTh U yTOUHUTH CJIOBAPb JIETEH 0 | - homosvicmaska,

teme «KeHckue npodeccum.

- cxaska «IIpo mamy»;

- maney «CTApPKay;

- nanvyukosas cumuacmurka «IIoMOITHIKI;

- 3a0anus. «Ilomapoxk s MaMbl», «JIaOUpUHTY,
«HaBeném nopsaox», «MaMHUHO COJIHBIIIKOY;

- QU3KYILMMUHYMKA

«MaMMHBI

TTIOMOIITHUKH;

- pumyan npowarusl.




1.BocniuteiBaTh J1I0O0OBb U yBAXKEHUE K - npugemcmeue;
2 Henena | S1 v MOl ceMbSl | CEMBE. - pebyc;
2.PacmmpuTh peACTaBICHNUE IETEN - uepvl:  «Cempsi», «BepHO - HEBEpHOY,
0 ceMbe, 00 0053aHHOCTSIX WICHOB CEMBH. «Accouuanumny;
3.Pa3BUTH CIIyXOBOE U 3pUTEIIBLHOE - pomosvicmaska,
BHHMAaHMNE, 3pUTEIIbHYIO [TaMSTh, - beceoa «O cemMbey, aHAJIN3 CKa3KH,
MBILLJIEHUE, PeYb, BOOOpaKEHHE, - ckazka «Cony;
OOIIYIO U MEJIKYIO MOTOPHKY, - NOOBUMNCHAS U2PA «3asTUbs CEMBS»;
3PUTENILHO-IBUTATEIILHY IO - nanvyuKosas cumHacmuxa «JpyxHas cemenka;
KOOPAUHALUIO. - 3a0anus: «IIpaTkny», «JloMuK»;
4.Pa3BuBath BepOabHOE U HEBEpOAIbHOE - pumyai npowaHusl.
oOlIeHne, yMEHHE IeHCTBOBATH 110
IIPaBHJIAM.
1.Paciputh U yrioyOuTh MpeacTaBIeHUS - npugemcmeue;
3 Henens A u mon neTeit o qoOpokenaTeIbHOM OTHOIICHUH K - beceda «Hacrosmmii pyr»;
APY3bs OKPY>KarOIUM €r0 JIOISIM. - 3a0anus: «Bmecre ¢ npyrom», «Haiinu apyray,

2.PacKpbITh 3HAYUMOCTb MOPaIbHOMN
MOJIJICPKKU JPY3€H.

3.BocriuteiBath 100pO€ OTHOIICHUE JeTel
ApYT K IpyTy.

«B roctny, «Pri0anka»;

- nanvyurxosas eumuacmuxa «JApyxoa;

- noosudicHas uepa «5l 3mes. ..», «Ecnu HpaBUTCS
TeOe»;

- uepwvl. «Yrauai HacTpoeHue», « KOMIIMMEHThI»;
- pumyai npowaHusl.




- npueemcmeue «JlackoBbie HUMCHAa»,

4 nenens A umoé umsa | 1.MaeaTudukamnms peGEHKA CO CBOUM - cka3zka «Pa3HOUBETHBIC UMEHAY;
HMEHEM. - beceda TIO CKa3Ke;
2.®opMUpOBaHNE TO3UTUBHOTO OTHOLICHUS | - 3adanus: «Kakoe Mo€ ums», «3ammdppoBaHHOe
pebéHka k croemy . uMs», « BHnmanne! BHuManue!»;
3.CTuMyJIMpOBaHUE TBOPYECKOIO - mgopueckas macmepckas «Hamm nmeHa;
CaMOBBIPAKEHHUS. - NALYUKOBASA CUMHACMUKA,
- noosudicras uepa «Kto mozsan?y, «He
IIPOCIIyLIal CBOE UM,
- pumya nPOWaHusL.
Mau
1.®opMupoBaTh YMEHUS pa3anyaTh - npusemcmeue;
1 Henens KTo Takoi WHIUBUyJIbHBIE OCOOEHHOCTH CBOEH - 3a0anus: «Mol noptpeT», «Yragal KTo 310?»,
«51»? YepTbl | BHEIIHOCTH. «ITyranunay;
Xapakrepa 2.Pa3BuTtHe npeacTaBieHui o ceoe, - NAILYUKOBAS CUMHACTNUKA

Ka4CCTBax CBOCTO XapaKTepa.

«CMeTBIA KaluTaHy;

- uepwl. «3epkano», «CkazouHbie repon», «Kakou
A7,

«ITpOTHBOMOJIOKHOCTHY;

- pumyaj NPOWAHUL.




1.CriocoGcTBOBATH OCO3HAHUIO PEOEHKOM

- npueemcmeue (<3XO>);

2Henens | 51 0coO0eHHBIH | CBOMX MOJOKUTEIHHBIX KAUECTB; - beceoa ¢ Hes3naiikoii;
CaMOBBIPAXKEHUIO, COBEPILLIEHCTBOBATH - 3a0anus: «JlackoBoe ums», « Urpymkm» «Kto
YMEHHE BBICTYNATh NEPE IPYIIION. JUIIHAN 7
2.Y4uuth gereil noHuMaTh ce0si, CBOU - uepwl: «Kto mo3pan?y, «BommeoHsIi cTym,
YKEJIaHUsl, YyBCTBA, NOJIOKUTEIIbHbBIE «JIrogu K moasm»;
Ka4ecTBa. - NAILYUKOBAS CUMHACTNUKA
3.Pa3BuBaTh CaMOCO3HAHHUE. «Y I€BOYEK U MAIIbYUKOBY;
4.Pa3BuBaTh BepOAIbHOE U HEBEPOAIbHOE - MeoumamueHoe ynpasicHeHue « BomeOHbIN
oOIIIeHHE. IIBETOK»;
5.®opMupoBaTh OTHOUIEHUS I0BEPUS, - Ko/ulekmusHas paboma «BoimebHoe 1epeBoy;
YMEHHE COTPYAHUYATh. - pumyai npowaHus.
6.CHATH PMOIIMOHAJILHOE U TEJIECHOE
HaIpsDKEHUE.
3-4 JKecnpecc - H.H. ITaBnosa, JI.I'. Pynenko, «9kcnpecc — DKCIPECC-AUAarHOCTUKA TTO3BOJISIET BBHIABUTD
HEeNest AMATHOCTHKA B | JUArHOCTUKA B JETCKOM Cay». YPOBEHb MHTEIUICKTYAJIbHOTO Pa3BUTHS,

JAE€TCKOM Caay

IIPOU3BOJIBHOCTH, 0COOCHHOCTH JIMYHO CTHOM
chepsr.




TemaTnuyeckoe MJIIAHMPOBAHME NICUXOJOTMYECKUX 3AHATHM
IloaroroBuTeibHasi NOArPyNna

Henean Ha3Banue Heanb Marepuaibl
3aHATHUS
Cenmaopeo
1 Dkcmpecce - DKCIpecc-IuarHoCTUKa MO3BOISET Kommuexkt MarepraiioB npeaHa3HadeH Jis
JMAarHOCTHKA B | BBISIBUTh YPOBEHb MHTEIJIEKTYAJIBHOTO AKCIIPECC-ANATHOCTUKH PAa3BUTHUS ICUXUYECKUX
JIETCKOM CaJly pa3BUTHSA, IPOU3BOJIBHOCTH, OCOOEHHOCTH | IPOLIECCOB Y AETEN JOUIKOIBHOIO BO3pPACTa.
JUYHOCTHOU c(ephl. Marepuaiibl CTpyKTypHUpPOBaHBI 10 BO3pacTaMm.
Ne Ha3Banmue Hean HaumenoBanue popM padoThl U yNpaKHEHHU I
3aHATHUSA
OxkTs0ps
Coznanme 1.3HaKOMCTBO feTer Apyr ¢ APYTrOM. [IpuBercre.
1 venenst | JlecHoii mkonbl | 2. PazBuTrie HaBBIKOB BepOabHOTO U Urpa «JlaBaiiTe MO3HAKOMUMCS.
HEBepOATHHOTO OOIICHMUS. rpa «IToezm»

3. CHATHE TEIECHOTO ¥ SYMOIIMOHAIBHOTO
HaIPSKEHUS.

4.Co3nanue SMOIMOHAJIFHO
MOJIOKUTEITLHOTO KJIMMaTra B TPYIIIIE.

Ckaska «Co3manue «JIecHO MIKOIBDY.
Urpa «Berep ayer Ha...».
ITampynKoBass THMHACTHKA.
VYnpaxuenue «Packpach exXuKa.




Ynpaxxkaenue «3anoMuHan-ka.
Ynpaxxuenne«3anoMuHai-ka.
Ynpaxuenune «Co3/1aHie JIECHOU LIKOJIbD.
Urpa «Jlo6poe )KUBOTHOEY.

byker nis 1. ITpomomkenue 3HakoMcTBa Jaetent Apyr ¢ | [IpuBercTBue. «Jlenai kak s»
2 Hejensl | y4uTeJid JIPYTOM. Urpa «Iloe3n»
2. Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHOM C(epbl Ckaska «ByKeT JJIsl y4uTens.
nereid. PazBuTrie HaBBIKOB BEpOAbHOTO U | [[apYyMKOBAsi TUMHACTUKA
HEBEPOAIbHOTrO OOIICHHS. Ynpaxnenue «byker.
3. Pa3zBuTue smMo1moHaasHOM cepbl VYnpaxuaenue «IIpodeccum».
ACTCH. Urpa «CocTaBb KApTUHKY».
4. PazBuTre BHUMaHUs, IaMSITH, Wrpa «ITofapi MHE CBOIO YIBIOKY».
MBIIIJICHUS. .
. VYnpaxuenune «CaoBapuK» SMOLUID.
5.Pa3ButHe MeNIKON MYCKYyJIaTypbl pyKH. v C .
6.Pa3BuTHe MpON3BOJIBLHOCTH MICUXHUYECKHUX HMPpAAKHCHHC (CJIOBAPHID SMOLHHD.
MPOIIECCOB Urpa «Jlo6poe )KUBOTHOEY.
CMmemHble 1. Crinouenue rpynmnsl, pa3Butue ymenust | [IpuBerctBue.
3 Henend CTpaxm BBICTYIIATh HY6J'II/I‘-IHO. I/Irpa «Bce xoro 30BYT...»

2. Pa3zBuTre HaBBIKOB BEPOAIILHOTO U
HEBEpOAJILHOTO OOIIICHUS, CHATHE
TEJIECHOTO U SMOIIMOHAIBHOTO
HaANPSHKEHUS.

3. Pa3BuTHE AMOLIMOHATBLHOMN cdepbl
JeTen.

4. Pa3zpuTrie BHUMaHUSs, IaMSITH,
BOOOpaKCHHS

5. PazBuTne Menkon MyCKyJIaTypbl PyKH.
6.Pa3BuTHe NPON3BOJIBHOCTH ICUXUYECKHUX

Urpa "Cobupaii-ka"

Urpa "TpamBaiiuuk"

Ckazka «CMelnHpie CTpaxm.
[TanpunKoBas TMMHACTUKA

Ynpaxnenue «Ilomoru 3aitunkaM BCTPETUTHCS.

Urpa «CocTaBb KapTUHKY».
VYnpaxuenne «CI1OBapUK» dMOIUNY.
VYupaxuenne «3aKoJJOBaHHbBIN JIECY.
Urpa «JlecHas ¢purypar




IPOIIECCOB

VYnpaxaenne « CMEIIHbIE CTPAXW.
Urpa «Ha 4Tto moxoxxe HaCTpOEHUE?»

HUrpsl B mikoJie

1. Pa3Butue KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB

ITpuserctBue. Urpa «He3nakka»

4 HCCJIA 2. Pa3Burtue BHUMAaHUA, ITIaMsTH, HOI[BI/I)KH&H urpa «MBbI ArpaemM»
MBILIICHHUS, BOOOPKEHUS. Ckaska «rpel B MIKOJIED.
3. Pa3BuTHe ymMeHHE BRICTYNATh MYOIUYHO. .
o Ynpaxunenue «Pacckas 0 CBOEH IpyIie».
4. Pa3BUTHE MEJIKOW MYCKYJIaTyphl PyKHU. I
PYUKOBAsi TAMHACTUK
5. Pa3Burtue mpou3BOIbHOCTH al OBa acTika
IICHXMYECKHX POLECCOB YnpaxxaeHnue «3Be3IHbIA XOPOBOIY.
VYnpaxuaenue «Jlabupunty.
Urpa «Bpemena rona»
YpaxHeHue «A30yka urp.
Ynpaxuenue «llyranumay.
Urpa «ConHEUHBIN TyUHK»
HosiOpsb
IIkoabHBIE 1. Pa3BUTHE HABBIKOB KYJIBTYPHOIO ITpuserctBue. Urpa «IIpomnoit cBoe ums»
1 menens npaBujia OOIICHHISI. Urpa "BosniieOHb1i cyHyqdoK"

2. O0yueHue pa3IMueHHI0
AMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSIHUS IO €r0
BHEIIHEMY IPOSIBICHUIO U BBIPAKECHHUIO

4cpe3 MUMHUKY, TIAHTOMHUMHKY, THTOHAIIHIO.

3. Pa3BuTHE BHUMaHUS, ITAMSITH,
MBINIUICHUS 4. Pa3BuTre MeIkon
MYCKYJIaTypbl pyKH.

5. Pa3ButHe npou3BOJIbHOCTH
MICUXUYECKUX TTPOLECCOB

Ckazka «llIkonbHble NpaBUiIay.
Ynpaxuenue «lIpaBuna Ha 3aHATUAX Y.

[TanbunKOBast THMHACTHKA

Ynpaxunenue «llIkonbHbIE TTpaBUIaY.
Ynpaxunenue «IIpusetnusas benoukay.
VYpaxHenue « BexxnuBbie cloBay.

Urpa «Cayuiaii KoMmaHy, HE 3aIyTancs»

Ynpaxunenue «lIpaBUIbHO — HENIPABUIILHO.
Ynpaxunenue «Pomamikay




CoOupanue

1. PazBuTHne 3puTENbHON MAMSATH,

[IpuBercTBue. Urpa «Berepox»

2 Hexens HOpT(l)eﬂﬂ CIIyXOBOI'O BHUMAaHHA, MBIIIJICHHUA. I/Irpa "C06HpaHHe HOqu)eHﬂ"
2. Pa3BuTHE HaBBIKOB OOIIEHUS, YMEHHUS Ckaska «Cobupanue nopTdhess».
BBICTYIIATh MyOJIMYHO, BEICKA3BIBATH CBOE Virpa «JIOCKAXH CIIOBEUKO.
MHEHHE.
[TanmpurKOBasi TMMHACTHKA
Ynpaxuenue «l1IKkonbHbBIE TPEIMETHD).
Ynpaxunenune «Ilytanuiay.
«ITocTpoli KOJIOHHY, IEPEHTY, KPYT»
Urpa «I1IkospHBIE TPUHAIIIEKHOCTI.
VYnpaxuenue «JIroOuMbIil atb00M».
VYnpaxHenue «3anoMUHAN-Ka».
Bbenoukun con | 1. PazButne sMormoHanbHOU cepbl [IpuBercTBUE. YnpaxkHenue «5 pan Bac BUIETH!»
3 Hemens 2. Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHOM C(EpHI. Ckaska «BeIOUKUH COHY.
3. Pa3zBuTHne BoCpUsITUS,, BHUMAHUA, Urpa «CocTaBb KAPTUHKYY.
NaMATH, MBIIUTCHHA [TanpunKoBast TMMHACTUKA
4. Pa3BuTHE MENKOW MYCKYJIAaTyphl PyKH. Vipaxuenue «J1aGupuHT.
5. PasBATHE NPOH3BOILHOCTH Ynupaxuenne «Jloruueckuii KBagpary.
TICHXUHICCKHIX HPOLIECCOB «HeoObIuHbIE TPBIKKI»
Urpa «Yrto cipsaraHo B OEIOYKUHOM PIOK3aKe?»
VYupaxuenne «Buumanue! Buumanue!».
Yopaxuenne «I papuueckuii TUKTaHTY.
Urpa «Bo3ayumHeii mapy.
T'ocnoxka 1. Pa3zBuTHe SMOLIMOHAIBLHON U [TpuserctBue. Ynpaxuenue «lleppimko»
4 Henenst | AKKYPAaTHOCTb | KOMMYHUKAaTUBHOU C(ephl. Ckaska «[ocroka AKKypaTHOCTbY.

2. Pa3Butue BoneBoii cepbl, BHUMAHUSA,
3pUTENIBHOMN MaMATH, MBILUICHUS

[TanpunkoBast TMMHACTUKA
Ynpaxuenue «Haseau nopsgok».




3. PazBuTne Menkon MyCKyJIaTypbl PyKH.

VYnpaxuenne «l[BeTouku s 3aiiyoHKay.
Urpa «Kpnyanku—ienTatku—MOITYAIKI.

Ynpaxuenue «IIponoimku y3op».
VYnpaxuenue «/opucyii-ka!».

Ocradera pyKObI
Jexkadpb
Kagnocrtnb 1. Pa3BuTHe > MOIIMOHAILHON 1 [TIpuBercTBre. YnpaxHenue « 5 pax Bac BUAETH!»
1 Henens KOMMYHUKATUBHOU C(ephl. Urpa "Tlogemucs ¢ apyrom”
2. PazBuTue BoieBol cepbl, BHUMAHUS, Ckaska «KagaocTsy.
3PUTENBHON NMAMATH, MBIILLICHHS VYnpaxaenne « MOCTUK JpyKObD».
3. Pa3BuTHE MEIIKOW MYCKYJIATYPBI PYKH. TTaIbYMKOBAS TUMHACTHKA
VYnpaxHenue «3aiiuOHOK U LETOYKa.
VYupaxnaenue «Jlabupunty.
Ypaxnaenue «Co0epu KapTHHKY.
Ynpaxuenne «Hatan otnuus.
Urpa «¥Yranaii, KTo MOU IpyT».
VYnpaxuenue «Koctep pyxOb1»
Bousmeonoe 1. Pa3BuTHE HABBHIKOB OOIICHUS, YMEHUS [IpuerctBue. Urpa «Ilogapu MHE CBOIO YIBIOKYY.
2 Hepenst s10710K0 BBICTYIIATh MyOJIMYIHO, BRICKA3bIBaTh CBOC | rpa « KoHBEpT»
MHCHHEC. Cxkaska «Bonme6Hoe s16110k0 (BOPOBCTBO)».
2. Pa3zButue sMOIMOHAILHOMN Chephl Hrpa «CocTaBb KapTHHKY».
3. PazBuTne BHUMaHUs, MBIIUICHUS
4. Pa3BUTHE MEJIKOW MYCKYJIaTyphl PyKHU. Hamrmcosas FVHMHaCTHKa
Urpa «Ilepenant Mssu»
IHoxapku B 1. Pa3zButue cheprl oO1IeHUS AETEH, IIpusemcmsue. Ynpasicnenue « Mol 30ecw!»
3 Hemens | AeHb POKICHHUA | HABBIKOB KYJIILTYPHOI'O oOIIeHUS. I/Irpa «Yragani-kay

2. Pa3BuTHe BHMMAaHUS, TAMSITH,




MBIIUICHUS, BOOOpaKEHUSI.

3. PazBuTHne MenKon MyCKyJIaTypbl PyKH.

4. Pa3zBuTHE NPOU3BOJIBHOCTH
NICUXUYECKUX MPOLECCOB

Ckaska «Ilogapku B A€Hb pOXKICHUS.
VYnpaxuaenue «Kakoil Urpymku He xsaraer?»

[TanbumkOBast THIMHACTHKA.

Ynpaxunenue «Msuuk.

VYpaxHeHnne «3alioMAHAN-Ka».
VYupaxunenne «PriOkay.

Ynpaxunenue «llogapu nogapok benouxe».

Urpa «Ilomapkm».
VYnpaxuenue «Ecnu Beceno KuBercs. .. »

Jomaminee 1. Pa3BuTHE HaBBIKOB OOLIEHUS Y JETEH, IIpuBercTBHE. YnpaxkHeHne «KOIOKOIBUNK
4 HCOCIIA 3alaHHUC YMCHUA pa60TaTb B I1ape. I/Irpa "OTI‘aﬂaﬁ MPEAMET MO €ro YacTsIM
2.Pa3Butne pun U JIOTHYCCKOI'O Ckazka «I[OM&HIHGC 3aJaHUEC»
MBIITUICHHA. Urpa «KapTtunaku-3aragkm.
3. Pa3zBuTHe 3pUTENBbHON MTaMSITH, TTATLYMKOBAS TUMHACTHKA.
CJIIyXOBOT'O BHUMAaHUsl, MBIIILICHUS.
. Ynpaxuenue «KoBpukmn».
4. Pa3BUTHE MEJIKOW MYCKYJIaTyphl PyKHU. v o
5. PasBHTHE IPOM3BOTBHOCTH npaxHeHne «OCEHHUE JHUCThS».
TICUXMYIECKHUX MPOIIECCOB ApysHble cepaia
VYnpaxHenne «YeTBEpPThIN JIUILIHUI.
VYnpaxHeHnue «3anoMuHai-kKa.
Ynpaxnenue « Mool ! »
SluBapb
HIkoabHbIE 1. PazBuTHE HaBBIKOB OOIIECHUS JICTCH. ITpuserctBue. Urpa «Msunk»
1 menens OLICHKH 2. Pa3zButue MbllLIeHUS (aHATU3, Urpa "bunernxu"

JIOTUYECKOE MBIIIICHHE)
3. Pa3BuTHe BHUMaHHUS (3pUTETBLHOE
BHUMAaHUE, paclpeiesieHUe, CIIyX0BOE)

Urpa "TpamBaiiuuk"
Cka3ska «l1IKoJBLHEBIE OIIEHKNY.




4. Pa3zBuTHE MEJIKOIl MYCKYJIATyphl PYKH.

5. Pa3ButHe npou3BOIIBHOCTH
MICUXUYECKUX MPOIIECCOB

Urpa «IlapHble KapTUHKWY.
[TampunKOBask TMMHACTUKA
YnpaxHenue «Jlornueckre nenoukm».
Ynpaxnenue «lIarepoukay.

Urpa «My3bIKaIbHBIE CTYIIbSI.
VYupaxnenue «OueHKay.

VYnpaxuenue «I'papuueckuii TUKTAHTY.
Ynpaxnenne « COTHEUHBIN JIYYUK

Jlenusen 1. Pa3BuTHE HaBBIKOB OOLIEHUS ACTEM. IIpuBercTBue. Urpa «Jlagomku»

2 Henens 2. Pa3BuTHe MBIIIICHHS (aHAIH3, Ckaska «JIeHuBeI.
JIOTHYIECKOE MBIIIICHAC) [TanpunkoOBast TMMHACTHUKA
3. Pa3zBuTHE CIyXOBOTO M 3pUTEIBLHOTO Vipaxkuenue «Mepexkaray.
BHUMAaHMUS, PACIIPEICIICHUS BHUMAaHUS. .

Ynopaxnenue «Jlornueckuil kBaapar.
4. Pa3BuUTHE OPUEHTUPOBKH B 1 K
., rpa « Kpudalku—IinenTaiku—MOITYaIKm.
IIPOCTPAHCTBE, CIIYXOBOM MAMSTH. p P © 0
5. Pa3BUTHE MENKOI MyCKYJIaTyPbl PYKH. Ynpaxunenue «IIpsaTku ¢ kKapTUHKaMM.
6. PasBuTHeE MPOM3BOIBHOCTH Ynpaxunenue «lIpao — JleBoy.
IICUXUYECKUX MTPOLIECCOB VYnpaxunenue «BonmeOHoe KOabI10»
CnucsiBanue | 1. PazBuTue sMOIMOHAIbHOM U ITpusercrBue. Urpa «Konokoapuuk»
3 Henmens KOMMYHUKATUBHOU Cepbl ACTEH. ITyTemiecTBue B Jiec.

2. Pa3BuTHe BHUMaHUS, JJOTHYECKOTO
MBIILICHUS

3. Pa3BuTre MenKoi MyCKyJIaTyphl pyKH.

4. Pa3zBuTre NpOU3BOJIBHOCTH
MICUXUYECKUX TTPOLECCOB

Ckaska «CroucbeIBaHHEY.
Urpa «OnpeneneHus»

[TanpunKOBast TMMHACTHUKA.
VYnpaxsaenue «Jlornyeckue HEmnouKm.
VYnpaxunenue «badoukay.

Urpa «Cayuiaii KoMmaHy, HE 3aIyTancs»




Yrpaxuenue «IIpaTkm».
Ynpaxuenue «llocimenoBarenbHble KAPTUHKW.

VYnpaxuaenue «J[o0poe )KUBOTHOE

dDeBpaiib
HHoacka3zka 1. PazBuTne sMOIIMOHATILHOM U IIpuBercTBHE. YIpaXHEHUE «XOPOIINE HOBOCTH
1 HCACIIA KOMMYHHK&THBHOﬁ C(I)epbl JICTEH. Ckaska «llonckazkay.
2. PazButne BHHUMAaHUsA, JIOTHYCCKOTO I/Irpa «HpOTI/IBOHOHO)KHOCTB».
MBILITCHAA 5 [TanpurKoBas THMHACTHKA
3. PasBuTHE MENIKOH MyCKYJIATYpbI PYKH. VYpaxHenue «Jlornaecknii KBagpar».
4. Pa3zBuTre NpOU3BOJIBHOCTHU .
MCHXHUECKAX  TIPOTECCOB VYnpaxuenne «I'papuueckuii TUKTAHTY.
«ITocTpoyt KOJIOHHY, LIEPEHTY, KPYyT»
Ynpaxunenue «Hanan nmumHee.
VYpaxHeHue «A30yka SMOLUIN».
Ynpaxnenue «PykomnoxaTtue 1o Kpyry»
OOmaHHbBIT 1. Pa3zBuTrie SMOLIMOHATBLHOW U [TpuserctBue. Urpa «Iloitmait B3risio»
2 Henend OTABIX KOMMYHUKATUBHOU c(ephl AeTel. ITyTemiecTBue B Jjiec.

2. Pa3BuTHe BHUMaHUS, TIOTHYECKOIO
MBIIIJICHUS, 3pUTEIBLHON MAMSTH

3. Pa3BuTre MeIKOi MyCKyJIaTyphl pyKH.

4. Pa3BuTHE NMPOU3BOJIIBHOCTH
MICUXUYECKUX MTPOLIECCOB

Ckaska «OOMaHHBII OTHBIX).
VYnpaxuenue «UTo cHavana, 4To HOTOM?».
ITanpunkoBast THMHACTHKA.

VYnpaxuenue «4UTo HOBOT0?».
Ypaxuenue «lIporyika no secy»
Hrpa «BozaymHas KyKypy3a»

Ynpaxuenue «Jloruueckui psay.
YnpaxHeHue « YTOLICHUEY.
VYnpaxuenue «Jletut o HeOy map»




ba0ymkun 1. PazBuTne sMOMOHAIBHOM U VYnpaxuaenue «Jletut no HeOy map»
3 Henend MOMOLIHUK KOMMYHHUKAaTUBHOM Cepbl AeTel. IlyTemecTBue B IECHYIO LIKOJTY.
2. PazBuTrE BHUMaAHUS, MBIIUICHUS Ckaska «babyIIKuH MOMOIIHHUKY.
3. Pa3BuTHE MEIIKOW MYCKYJIATYPBI PYKH. [MaIbYMKOBaS TMMHACTHKA
4. PasButue Npou3BONLHOCTH Vnpaxuenue «Buumanue! Buumanue!».
HECHXMACCKUX TPOTUCCCoB Yupaxnenue «I'papudeckuit JUKTAHT.
Urpa «3eBakm».
Yupaxnenue «Jlabupunrty.
VYnpaxHenue «Jlorndaecknii KBagpar».
VYnpaxuaenue «Icradera 1pyRObD.
IIpuBuBKa 1. PazBuTne sMOIMOHAIBHOM U [IpuBercTBHE. YnipaxkHeHue «S pax Bac BUIETH!»
4 HCOCIIA KOMMYHHK&THBHOﬁ C(I)epbl HCTCﬁ. Ckazka «HpI/IBHBKa».
2. Pa3BuTrEe BHUMaHUSI, MBIILJICHUS, Urpa «CocTaBb KapTHHKYY.
3pUTENIbHON MaMsITH, BOOOPaKEHUS Wrpa «3ampu.
3. Pa3zBuTne Menkoil MyCKyJIaTypbl PyKH. I
albYMKOBasi THMHACTHUKA.
4. Pa3BuTHE NMPOU3BOJIIBHOCTH
[CHXMUECKHX MPOTICCCOB Ynpaxnenue «Ilytanuiay.
VYnpaxunenue «JlecHas 00abHULIAY.
3aganue «VcTtopus B KapTUHKAX.
Ynpaxuenne « COJTHEUHBIN JTYUUK»
Mapt
Boasnoii apyr | 1. PazButue smormonansHol chepsl IIpuBercTBre. YnpaxHenue «/laBaite
1 nenens JETEH. 0310poBaeMcs !

2. Pa3BuTre BHUMaHUS, MBIIIJICHUS
3. PazBuTHe HaBBIKOB BepOAIIBHOTO H
HeBepOAJILHOTO OOIICHUS

4. Pa3BUTHE MEJIKOW MYCKYJIAaTyphl PYKHU.

Ckaska «bonbHOU qpyTr».
[TanpunkoBasg rUMHACTHUKA

VYrpaxuenne « CHEKUHKN.




5. Pa3ButHe nmpou3BOIIBHOCTH
MICUXUYECKUX MPOLIECCOB

YnpaxueHnue «Az0yka dMOIUI.

Urpa «CHEXUHKH, CYyTpOOBI, COCYJIBKH
Ynpaxuenne «HoBoroguue nogapkm».

Ynpaxunenue «Hanau rpynmsn.
Urpa «llomapkn».
Ynpaxunenue «Moe HacTpoeHUE

SAoena 1. PazBuTue sMo1nmoHaabrHOM cepbl [IpuBetcTBUE. YnpaxkHenue «J{oopoe yTpoy.
2 Henens JETEU. Cxkaska «S10ema».
2. Pa3BuTHe BHUMAaHUS, MBIILJICHUS Urpa «CocTaBb KapTHHKY».
3. Pa3BuTHE HABBIKOB BEPOAIBLHOTO U TMadbYNKOBAs TUMHACTHKA
HEBEpOAJILHOTO OOIICHUS .
- Ynpaxnenue «Jlormuecknii KBaapaT»
4. Pa3BuTHE MEJNKOW MYCKYJIAaTyphl PyKH. v 0
5. Pa3BuTHe pOU3BOIBHOCTH HMPKHCHUE (L IPATIH.
[CHXMYECKHX TPOLECCOB YupaxHenue «PoiOkm.
Ynpaxuenue «lIpoTUBOIOIOKHOCTHY.
Ynpaxuenne « KoMIIMMeHTbD.
lanka - 1. Pa3BuTHE SMOLIMOHATBLHOMN chepbl IIpuBercTBue. Urpa «Jlagomku
3 Hepens HeBHIMMKA | ICTEH. Urpa « MbIIAHBIN XOP»

2. Pa3BuTre BHUMaHUS, MBIIIIICHUS
3. PazBuTHe HaBBIKOB BEepOAIIBHOTO H
HEeBepOAJILHOTO OOIICHUS

4. Pa3zBuTHE MEJIKOI MYCKYJIATypbl PyKH.

5. Pa3Burtue nmpou3BOIBHOCTH
MICUXUYECKUX MPOLECCOB

Ckazka «lIllanka-HeBUIUMKA.
Urpa «CocTaBb KapTUHKY».

Bomeonas nuinmna.
[TanpunkoBasg rUMHACTHUKA

Ypaxuenue «Jlornueckas 3araakay.
YpaxxHeHue «Y IUBUTEIbHBIN JIEC).

Ynpaxaenue « Mauukm».
VYnpaxuenue «JIlaOupuam.




Ynpaxuenue «Koctep Apyx0Obn»

3axaua aid

1. PazBuTHe sMOLIMOHANBHOMN Cdepbl

[IpuBerctBue. Urpa «3apaBcTBYTE»

4 Henens Jlucenka JICTEH. HYTCIHGCTBI/IC B JICEC.
2. PazBuTHE BHUMAHHSA, MBIIICHH, Cxaska «3azmaua i Jlucenka (JIOXKB)».
BOOOpaKCHHUS.
[TanpunkoBasg rTMMHACTUKA
3. Pa3BuTHE HABBIKOB BEpPOAIBLHOTO U v T .
HEBEPOATBHOTO OGIICHHs npaxHeHue «Jloruueckuit psa.
4. Pa3BUTHE MEJIKOH MYCKYJIaTyPhl PYKH. VYnpaxuenue « Banmanue! Banmanue!».
5. Pa3BuTHE MPOU3BOIBHOCTH Hrpa «3arnperieHHoe ABUKEHUE).
IICUXUYECKUX IIPOLECCOB YnpaxHenune «Jlornueckas 1ernoyka.
Ynpaxunenue «PaHTazepbl».
Ynpaxuenne «/{o6poe )KHUBOTHOS»
Anpeab
Cnopuuk 1. PazBuTue sMo1moHaabHOM cepbl ITpuserctBue. YnpaxHenue «Haim noMOmHuKm
1 Henens Oo6una JETEN. Cxkaska «CHnopIuK».
2. Pa3BuTHe BHUMAaHUS, MBIIIJICHUS [ManpunkoBas TUMHACTHUKA
3. Pa3gI/ITne HaBBI6KOB BEpOAIBHOTO U TTaNbUNKOBAsS FTMMHACTHKA
HEBEPOATBLHOTO OOIICHUS
P I Ynpaxnaenue «DyToom».
4. Pa3BuTHE MENKOW MYCKYJIAaTyphl PyKH. 1 T
5. Pa3Butre MpOU3BOIBHOCTH Tpa «1 OT=XJIOI.
IICHXMHYECKHX TIPOLIECCOB Yopaxuaenne «A30yka SMOIU.
VYnpaxuenne « Buumanue! Buumanue!».
Urpa-ynpaxuenue «Ecinu Beceno KuBeTcs»
XBOCTBI 1. PazBuTtHne smMoImoHaabHON cepbl [TpuBercTBUe. YnpaxHenue «5 paa Bac BUAETH!»
2 "Henens JeTen. Cka3zka «O06umay.

2. Pa3BuTrie BHUMaHUS, MBIIIICHHUS
3. Pa3BuTHE HABBIKOB BEpOAILHOTO M
HEeBepOAJILHOTO OOIICHUS

[TanbumkoOBasi TKMHACTHUKA
Ynpaxuaenne «[lapusie Guryps».




4. Pa3zBuTHE MEJIKOIl MYCKYJIATyphl PYKH.

5. Pa3ButHe npou3BOIIBHOCTH
MICUXUYECKUX MPOLIECCOB

Ynpaxunenne «Havnn nmumnaee.
Urpa «Ciy1aid XJI0mKu».
VYrpaxHenve « AHaJIOTUNY.
VYnpaxunenue «Jlabupunty.

Urpa «Ha 4t0 noxosxe HaCTpoeHHue?»
VYnpaxnenue « KOMILITUMEHTBD.

JApaxku 1. PazBuTne sMOIMOHAIBHOM U IIpuBercTBHE. YnpaxkHenue «Hamm noMOmHKm)
3 uenens | I'pyOble cjioBa | KOMMYHUKAaTUBHOU cdephl AeTel. Ckazka «XBOCTEBIY.
2. PazBuTue BHUMaHUS, OBICTPOTHI [ManpunkoBas TUMHACTHUKA
peaKLnH. Ynpaxkaenue « MaJlbuiKu U JJEBOYKN.
3. Pa3BUTHE JOTMYECKOTO U MBIIIICHUS, .y
Ynpaxuenue «Jlopucyii-kal».
BOCIIPUSITHUS 1 a
4. Pa3BUTHE MEJIKOW MYCKYIaTyphl PyKHU. Tpa «LIATH HMCH
5. Pa3BuTHE MPOU3BOJILHOCTH YHpakHeHue «[oMUKI».
MICUXUYECKUX MPOLECCOB VYnpaxuenue «['padpuyueckuit JUKTAHT.
VYnpaxuenue «BoueOHOE KOO
Maii
No HasBanue Llenp Marepuasl
3aHATHUSA
1-2 B rocrsax y 1. Pa3BuTHE SMOIIMOHATBEHOM Chephl IIpuBercTBue. YnpaxHenue «JlaBaite
HEJeIs CKa3KHU JIeTEN.

o cBuxanus,
JlecHas mikoJia

2. Pa3zBuTHE BHUMaHUS, MBIIIICHUS
3. Pa3BuTHE HAaBBIKOB BEpOATILHOTO H
HeBEepOAJILHOTO OOIICHUS

4. Pa3BUTHE MEJKOW MYCKYJIAaTyphl PyKH.

5. Pa3ButHe npou3BOJIIbHOCTH
MICUXUYECKUX TPOIIECCOB

MO310pOBAEMCS».

[TonBuxHas urpa «I1apoBo3uk apy>k0ObI»
Ckaska «B rocrsx y cKaskm».
[TanbumkoOBasi TKMHACTHUKA

Ynpaxunenue «Jlopucyi-kay.
Yopaxuaenue «Jlabupunty.




Urpa «3amnpeiieHHoe JBUKEHUEY.

Ynpaxuenue «KpoccBopm».

becena «Hamm oTHOIIEHHS .

VYupaxuenue «ly3t». YopaxHenue «Monoaust!»

34
Henels

JKcmpecc -
JHATHOCTUKA B
JE€TCKOM Caay

H.H. [TaBnosa, JL.I. Pynenko, «Qxcnpecc —
JIUArHOCTUKA B IETCKOM CaIy».

DKcrnpecc-TuarHoCTHKa M03BOJISET BHISIBUTh YPOBEHB
MHTEIJIEKTYaJIbHOTO Pa3BUTHS, TPOU3BOJIBHOCTH,
0COOEHHOCTH JIMYHOCTHOM Cephl.

|
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